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Vechtscheiding

snuitjes bleek

oogjes rood omrand

levensvreugd ver te zoeken

kelen gesnoerd

door verdriet overmand

gevoel van beroerd en onbemind
want keuzes onmogelijk te maken
tussen wat men beiden mint
liefde soms woorden van voortvluchtig
begonnen met alles

en nu met zwaarte van niets

het mes van gestoken

met kinderen prijs van afrekening
gescheurd in stukken met holte
van wetten in bezeerde trouw

op woorden van leugens gestreeld
met prikkeling de haat bekroond
leven van kinderen verbeurd,

in kampen verdeeld en enkel juristen beloond

Lea Waterval 22 april 2006
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1. Inleiding

Deze tekst wil een aantal handvatten bieden in &amtrum voor Geestelijke
Gezondheidszorg (CGG) voor de behandeling van kémfiengereh waarvan de ouders
verwikkeld zijn in een vechtscheidihgf in een problematische echtscheiding met
emotionele verwaarlozing/mishandeling van kinderen.

De keuze voor dit thema vindt zijn oorsprong inpdevinciale overlegmomenten die zijn
doorgegaan in 2003 n.a.v. de visietekst ‘Hulpvengin de kinder- en jeugdteams van de
Centra Geestelijke Gezondheidszorg met betrekking Kindermishandeling’. De
medewerkers van de CGG verwoordden er de complexdae de behandelingen rond
vechtscheidingen.

Bij de therapeuten is er een terughoudendheid otrde®e problematieken aan de slag te
gaan. De conflictueuze situatie waarin men kanctgkemen, speelt hierbij zeker een

belangrijke rol. Ook het feit dat men onvoldoen@advatten vindt in de literatuur en dat

er hierover nog relatief weinig therapeutische emgawerd uitgewisseld veroorzaakt

terughoudendheid. Ook de juridische context breegt onzekerheid met zich mee omdat
dit voor de meeste therapeuten een relatief onloetarein is.

Tijdens deze provinciale overlegmomenten stelde mest aandrang de vraag om
studiewerk te verrichten en een visietekst te seedn in verband met kindermishandeling
binnen de context van vechtscheidingen.

Cijfergegevens tonen ook aan dat dit een maatseligprelevant thema is, waarmee men
in stijgende mate wordt geconfronteerd.

Uit rijksregistergegevens blijkt dat op 1/1/2004mR20% van de O-tot 17-jarigen in het
Vlaamse Gewest een echtscheiding van de oudersrheefjemaakt. Het gaat in het totaal
om circa 250.000 kinderen die ervaring hebben eret echtscheiding of een overlijden
van een ouder (Centrum Bevolking en Gezinssttidie)

Veel ouders ondervinden tijdens of na hun echtsamgi moeilijkheden om het
overeengekomen (Echtscheiding Onderlinge Toesteqifit®T)) of bekomen (vonnis)
omgangsrecht met hun kinderen uit te oefenen. Bezatting gaat het om ruim 50% van
het totaal aantal echtscheidingen waarbij zich afimeer ernstige problemen voordoen
inzake de omgangsregeling. Gemiddeld worden per Zaan vijftienduizend klachten
‘onuitvoerbaar omgangsrecht’ ingediend bij het gbte

De meeste klachten blijven echter onbehandeld afiero geseponeerd omdat dit soort
klachten niet tot de prioriteiten behoort van heareght (vzw Steunpunt blijvend
ouderschap).

! In de tekst wordt verder de term ‘kinderen’ gekrwianneer men kinderen/jongeren bedoelt.
2 Definitie vechtscheiding: cfr p6... Een echtscheipivaarbij:
- er sprake is van een ernstig gevecht in de panséig;
- de ouders hun ouderpositie verlaten;
- de ouders het kindperspectief niet meer innemen;
- de ouders hun kind misbruiken in hun strijd zodatgathologisch is voor de geestelijke gezondheid
van het kind.
% Bron: CBGS-Werkdocument 2005/7
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Naar aanleiding van een parlementaire vraag di¢elgesverd op 07 december 2004
werden haalde de minister van justitie, Mevr Later€@nkelinx de volgende cijfers aan in
verband met het aantal klachten over echtscheipingtematiekeh

Er worden in het wetboek twee misdrijven terzakemedd. Ze worden geclassificeerd
onder de noemer ‘familieverlating’:

- enerzijds de onttrekking van minderjarigen aan buders - met andere woorden
het niet toestaan van omgangsrecht.
In de periode van januari 2001 —december 2003 weka®r heel Vlaanderen
hiervoor 31.026 klachten (dossiers) ingediend.

- anderzijds het niet betalen van onderhoudsgeld.
In de periode van januari 2001- december 2003 wehdervoor in Vlaanderen,
9.536 klachten ingediend.

In de periode van januari 2001- december 2003 weeddn Vlaanderen 1.939 klachten
ingediend voor verwaarlozing en mishandeling inkaeter van echtscheiding.

Op basis van deze cijfergegevens kan men beslad&gneen groot aantal kinderen
geconfronteerd wordt met een conflictueuze echtdsigevan hun ouders.

Een aantal ouders komt hulp vragen in een CGG nbavel met klachten rond het
omgangsrecht van de kinderen of in verband met a@razing en mishandeling tijdens
het uitoefenen van het omgangsrecht. Ernstige [eyidthe pathologie bij één of bij
beide ouders bemoeilijkt vaak het werken met dgkgegbroblemen.

Vele conflictueuze echtscheidingen monden uit im jaeenlange vechtscheidinDit kan
nefaste gevolgen hebben voor de ontwikkeling vamnkéasd.

Niet zozeer het feit van de echtscheiding op zibbtekent een gevaar voor de
ontwikkeling van kinderen maar wel de voordurendareflange) strijd in een
echtscheiding en de sfeer van wantrouwen die eshiesituaties van vechtscheiding. De
gespleten loyaliteit, die ontstaat bij kinderen dieeen vechtscheiding van hun ouders
worden betrokken, belemmert heel sterk hun eigéwikkeling.

Kinderen zijn er immers op gericht om hun (gesabejdouders te verbinden (terug met
elkaar te doen praten) door bijvoorbeeld te agedear: gedragsproblemen, slechte
schoolresultaten, depressieve klachten, somatidelsaten. Omwille van deze problemen
komen kinderen er echter niet meer toe om hun eigewikkelingstaken te volbrengen.

Zij offeren op die manier een stuk van hun eigetwikkeling op. Kinderen kunnen de

gevolgen hiervan hun hele verdere leven meedragendwven bijvoorbeeld geen

duurzame relaties meer aangéan.

Het is dan ook belangrijk dat er hiermee in een Glapeutisch gewerkt wordt.

De VVI-FDGG stuurgroep kindermishandeling wil aacitlavragen voor de problematiek
van kindermishandeling bij vechtscheidingen. Ze da therapeuten binnen de CGG
tegemoet komen en ondersteunen in hun vraag omvieetiekst te ontwikkkelen in
verband met kindermishandeling binnen de contextwehtscheidingen.

* Vraag van mevrouw Martine Taelman aan de vicetemisister en minister van Justitie over “de
vervolging van het misdrijf van familieverlatingfi; 3351) 12/07/2004

®> Smulders-Groenhuijsen. En ze leefden nog langyekrkkig 2002

® Onderzoek Prof Piet Bracke. Echtscheiding van mudepaalt je verdere leven. De Standaard 2 j@iv20
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Deze tekst is een neerslag van besprekingen itudegsoep en van een werkgroep, die in
het voorjaar 2006 van start gihg

Een aantal therapeuten uit de kinder- en jeugdteeansde CGG (cfr. bijlagen) kwamen
samen om na te denken over emotionele verwaarlozisigandeling in het kader van
vechtscheidingen. Zij inventariseerden de visieslerpraktijken die in de CGG werden
gehanteerd.

De stuurgroep heeft op basis van hun gegevens & amschreven en handvatten
aangereikt voor een verantwoorde zorg bij hulpwvenig aan kinderen en jongeren in het
kader van vechtscheidingen.

" De volgende personen werkten mee aan deze adseste

ad-hoc werkgroepvoorzitter. Mimi Deboiserie Codrdinator Gert Vits (CGG Vlaams-Brabant Oost);
DeelnemersAnne Callewaert (CGG Mandel en Leie), Koen Van Bessche (CGG PassAnt), Tom
Dierickx (CGG Waas en Dender), Kathy Colson ( CE&issel), Winnie Lombaert (CGG De Poort), Paul
Van den Bossche (VK Gent), Wouter Decat (VVI).

VVI-FDGG Stuurgroep Kindermishandelingoorzitter. Mimi Deboiserie Codrdinator Gert Vits/Lieve de
Laet; Deelnemers Myriam Coenen, Wouter Decat, Michéle Hernaeitk Baethoven, Mark Neyens, Raf
Opstaele, Paul Van den Bossche, Jan Van Speybroek.
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2. Omeschrijving van enkele begrippen

Alvorens de aanpak van kindproblemen in de contertproblematische echtscheidingen
in een CGG te beschrijven worden eerst enkele jyegmni toegelicht.

Tevens wordt het verband beschreven tussen degpnaliek van vechtscheidingen en van
kindermishandeling.

2.1. Conflictueuze echtscheidingen en vechtscheidin gen

Wanneer partners gezamenlijk tot een echtschelmsissen vanuit een gedeeld besef dat
het samenleven voor hen weinig toekomst biedt, &nnzij hiervoor in der minne een
regeling uitwerken.

Wanneer echter de echtscheiding van één partrgaatiof wanneer er veel verwijten zijn
naar elkaar, ontstaat er vaak een conflict. Ditdhaerband met het emotionele proces dat
met de echtscheiding gepaard gaat (vb. verterem&anoeilijkheden tijdens het huwelijk,
van de breuk, de afwijzing, het omgaan met de sehadg, ...). Alle zaken die in het
kader van de echtscheiding moeten geregeld worllersvesting, financies, verdeling
goederen, eigendommen en schulden, onderhoudsgettentatie, verblijfsregeling en
gezag over de kinderen,...) kunnen als een wapamigeworden in deze strijd.

Het is belangrijk om hierbij een onderscheid te emkussen echtscheidingen waarbij de
kinderen rechtstreeks het slachtoffer zijn en atitgglingen waarbij ouders de kinderen
buiten hun gevecht kunnen houden en zorgzame okderen blijven.

Definitie conflictueuze echtscheiding

Men spreekt van een conflictueuze echtscheiding elstussen de ouders een
gevecht/conflict is omtrent de echtscheiding maptozh de kinderen buiten dit gevecht
kunnen houden. Zij kunnen zorgzame ouders blijizezze ouders kunnen een onderscheid
maken tussen hun positie als ex-partners en huheoals ouders.

Definitie vechtscheiding

Men spreekt van een vechtscheiding wanneer he¢dascheiding betreft waarin er geen
rekening gehouden wordt met de kinderen omwille aingevecht tussen de ouders. Een
of beide ouders verlaten hun ouderpositie (‘moedgvaderen’ en bescherming bieden
wordt losgelaten) en het belang van het kind wartdhet oog verloren. Het kind dreigt op
emotioneel vlak in de kou te blijven staan of watdor de ouders zelfs actief betrokken en
misbruikt in de strijd die er is tussen de ex-parsn Soms spelen in deze strijd ook de
nieuwe partners van de ouders een rol.
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Enkele voorbeelden hiervan zijn:

- ouders ruzién over het omgangsrecht en/of bemiamligit (vb. kind herhaaldelijk
niet willen meegeven aan de andere ouder);

- ouders ondermijnen het gezag, de persoon of déigoesin de andere ouder (vb.
op een negatieve manier praten over de andere,duetekind beinvioeden om de
andere ouder niet meer te willen te willen zien,...);

- ouders voeren een juridisch gevecht over het ceysgtap waarbij de
ouderschapskwaliteiten van de andere ouder woréénidi. Dit gebeurt al dan
niet met beschuldigingen van mishandeling, seksostbruik of nalatigheid door
de andere ouder;

- het kind wordt gebruikt in de strijd (vb. oudersbggken het kind als
boodschapper, ouders laten het kind getuige zijnpaatnergeweld,..).

Het is typisch voor vechtscheidingen dat de partije n éénzijdig op zoek zijn
naar bevestiging van hun klachten over mishandeling door de andere ouder.
De hulpverlener wordt dan ingeroepen als machtige d  erde die de andere
ouder tot de orde moet roepen of moet sanctioneren door hem/haar
omgangsrecht te weigeren of argumenten hiervoor aan te dragen.

2.2.  De link met kindermishandeling

Uitgaande van de definities van kindermishandelistelt de stuurgroep dat
vechtscheidingen kunnen begrepen worden als een van psychische mishandeling of
verwaarlozing van de betrokken kinderen.

Definitie kindermishandeling

De definitie, gegeven in de brochure ‘Kindermishalimd)’ uitgegeven door Kind en Gezin
in samenwerking met de FOD Justitie en de Vlaamsadégnschap (december 2001), is
een bruikbare definitie.

Kindermishandeling omvatetke situatie waarbij het kind slachtoffer is vaedbeigende
en/of gewelddadige interactie van fysieke, psybkisaf seksuele aard en dit passief of
actief”.

Bij vechtscheidingen is er meestal sprake van psghb mishandeling en van psychische
verwaarlozin§.

Definitie psychische mishandeling

Bij psychische mishandeling worden de emotionel@béen van het kind - behoefte aan
steun, bemoedering, veiligheid en geborgenheidt-erkend of erger nog: er wordt op een
wrede destructieve wijze op gereageerd (GaberdButtman en Seeley,1986)Het

8 de term psychische verwaarlozing of mishandeliogdtwerkozen boven de term emotionele
verwaarlozing.

De term psychische mishandeling en verwaarlozingdivgebruikt in de hulpverlening, in juridischerr@n
spreek men van emotionele mishandeling en verwaagdcfr. Brochure Kindermishandeling dec 2001)
° www.vkantwerpen.be
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klimaat waarin het kind moet opgroeien is uitergandig, afwijzend en onvoorspelbaar
(Koers, 1981).

Ouders, die verwikkeld zijn in een vechtscheidingy meestal zo bezig met hun eigen
problemen dat ze helemaal geen oog meer hebberwaiagr met hun kinderen gebeurt.
De kinderen groeien op in een sfeer van vijanddjlegi onveiligheid. Er is geen stabiele
hechtingsfiguur meer beschikbaar. Daarbij komt dafyde ouders soms een erg negatieve
houding aannemen tegenover hun kinderen: de kindeoeden afgewezen, ze krijgen de
indruk dat ze in de weg lopen, ze worden soms ogeeth gestraft,.... Kinderen worden
gedwongen om: een standpunt in te nemen, te kiessen de ouders (gespleten loyaliteit)
veel negatieve dingen te horen over de andere ardee worden vaak vergeleken met de
andere ‘slechte’ ouder.

Andere voorbeelden van psychische mishandeling zijn

- De kinderen moeten bij aankomst bij de ouder vadikly veranderen en de kleren
dragen die deze ouder aanbiedt.

- Speelgoed e.d. mogen niet van het ene gezin naanbere gezin meegenomen
worden.

- Kinderen mogen tijdens hun verblijf bij de ene audgeen (telefonisch) contact
hebben met de andere ouder.

- Ouders maken ruzie over de ‘kinderevenementen’jedgdbeweging, de vrije
tijdsactiviteiten, de jeugd- en sportkampen.

Definitie psychische verwaarlozing

Men spreekt van psychische of affectieve verwaartpals aan het kind geen aandacht of
genegenheid wordt geschonken, waardoor het sogéableerd geraakt. De ouder is in
emotioneel opzicht niet beschikbaar. Het kind werirtdurend aan zijn lot overgelaten.

Een psychisch verwaarloosd kind krijgt weinig okgepositieve aandacht, ondersteuning
of stimulering van de ouder. De relatie ouder-kkehmerkt zich meestal onbewust en
ongewild door koelheid, liefdeloosheid en afwijzing

Verwaarlozing of mishandeling?
Tussen mishandeling en verwaarlozing is er somseletiel verschil.

Men spreekt van mishandeling als het kind op eetievac manier onrecht wordt
aangedaan: vb. als het kind gestraft wordt omdat@eandere ouder verdedigt, als het te
horen krijgt dat het even slecht is als de andeien als er strijd is rond het al of niet
meegeven van kleding en kinderen de klederen vamdeouder bij de andere niet mogen
dragen.

Men spreekt van verwaarlozing als het kind op eassigve wijze onrecht wordt
aangedaan: vb. als de noden van het kind niet wogdeien, als er geen aandacht en
interesse is voor de leefwereld van het kind. Devikelingsvragen van het kind worden
bij verwaarlozing niet meer ingevuld door de ouders

Psychische mishandeling en verwaarlozing zijn na@stelkaar vervliochten aanwezig in
een vechtscheidif§

10 www.kindermishandeling.org
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2.3. Gevolgen voor de kinderen van psychische mish  andeling en
verwaarlozing bij vechtscheidingen

Een vechtscheiding is sowiesen risicofactorvoor de ontwikkeling van een kind. Dit wil
zeggen dat het nadeligan inwerken op de ontwikkeling. Meteen dient toch elijé
gesteld te worden dat dit niet altijd zo hoeftifa.2De mate waarin een vechtscheiding een
risicofactor is voor de ontwikkeling van een kingihkverschillen van kind tot kind. Bij het
beoordelen wordt een inschatting gemaakt van dmféctoren en de protectieve factoren,
die gelegen zijn zowel in het kind zelf als in Agefsituatie.

Dat een (vecht)scheiding een hypotheek legt zowdtate als op langere termijn, blijkt
uit wetenschappelijk onderzoek.

Kinderen die een echtscheiding hebben meegemasddiepen aanzienlijk slechter op
school. Ze kampen met gedragsproblemen en mamdesten lager psychologisch en
emotioneel welbevinden. Ze kampen met een lagébemdtl en met meer problemen op
gebied van sociale relaties dan kinderen uit ietagezinnen. Daarenboven kan een
scheiding voor veel kinderen schuldgevoelens opeekkn daarmee samenhangend
depressieve gevoelens en verlatingsangst.

De grootste risicofactorenvoor het al dan niet ontwikkelen van probleemggdna een
ouderlijke scheiding zijn het voortdurende oudkéiconflict (ernst en duur) en de wijze
waarop de kinderen hierin worden betrokken. Ook eegt goed functionerende
verzorgende ouder en de achteruitgang van de fienievensomstandigheden van het
kind vormen een bedreiging. De betrokken kinderedeogaan ook vele bijkomende
veranderingen in hun leven en ook dat kan een hge8t leggen op een gezonde
psychische ontwikkeling.

Daarnaast zijn er een aanbt@schermende of protectieve factordet zijn factoren in het
kind zelf, zoals de psychische draagkracht, de baseheid en ‘steniciteit’ van het kind,
het beschikken over bepaalde sterke vaardigheden sakiale competentie of
probleemoplossend vermogen. Voorts zijn minsteny égoed functionerende
thuiswonende en zorgende ouder en zo weinig m&gebnfrontatie met ouderlijke
conflicten beschermend. Dit is ook het geval voeisttun van de sociale omgeving en de
toegang tot therapeutische interventieAndere protectieve factoren om in de balans op te
nemen, zijn de plaats in de kinderrij, de leeftijtiet hebben van goede contacten met
klasgenoten en het ontvangen van kinderalimentatie.

Dit alles toont aan dat er individuele verschiligym in de wijze waarop kinderen omgaan
met de (vecht)scheiding van hun ouders.

Gekneld zitten tussen twee vechtende ouders, kals bj elke vorm van mishandeling,
aanleiding geven tot ernstige emotionele problemen kinderen: depressie,
verlatingsangst, schoolweigering, ontwikkelingsetgge, somatische klachten....

Deze ernstige problemen manifesteren zich nieterallgedurende de periode van de
vechtscheiding. Ook op langere termijn en soms lmele leven lang ondervinden deze
kinderen de gevolgen van het trauma van de mistiagdenoeilijkheden om een relatie te

durven aangaan, negatief zelfbeeld, geschaad uertim problemen in de opvoeding van
hun kinderen...}2*3

1 Jeanette Pals, Kind in het middelpunt, maar nigieit conflict. www.pedagogiek.ngt

12 Annemie Eeckhout ,Echtscheiding van ouders bejmatirdere leven .De Standaard 2 juli 2007
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Hieronder bespreken we enkele ernstige vormen varishamdeling in
vechtscheidingssituaties.

Parentificatie van een kind

Een kind kan door de echtscheiding van zijn oudedanig geparentificeerd worden dat
het veeleeals ouder moet functionerenen heel de last van het gezin op zijn schouders
draagt. Dikwijls houdt het oudste kind heel het igedraaiende. Deze ouderlijke
verantwoordelijkheid die het kind onterecht toegemevordt, overstijgt de mogelijkheden
van een kind. Het kind kan en mag niet bezig zijat raijn eigen leeftijdsgebonden
ontwikkelingstaken en geraakt hierdoor helemaabaiians

Een kind kan door de echtscheiding van zijn oudedanig geparentificeerd worden dat
het ookals partner moet functioneren Het kind moet de emotionele nood van de ouder
lenigen, soms op een volwassen wijze. Dit plaastkend voor een verwarrende opdracht:
tegelijkertijd kind én partner moeten zijn. Het &iwil niet tekort schieten in beide rollen.
Loyaliteit dwingt hem hiertoe, terwijl dit onwezghlen ongezond is, als dit vanuit het
perspectief van het kind wordt bekeken.

In beide gevallen zijn de grenzen tussen de vdlsode rollen erg vaag. Het kind krijgt
verantwoordelijkheden en opdrachten die niet Qi &eftijd passen. Er wordt verwacht
dat het functioneert als een volwassene. Dat dibglens van onmacht, angst ... oproept is
logisch. Het leidt tot een voortdurend gevoel valeri. Bovendien komt het kind er niet
meer toe om zijn eigen ontwikkelingstaken te rea#in. Dit is te beschouwen als een
ernstige vorm van psychische mishandeling, die dimwian de subtiliteit niet steeds
wordt opgemerkt en als dusdanig niet door de ouderdt (h)erkend.

Oudervervreemding (Parent Alienation Syndrome)

Kinderen worden door de ouders soms uitgespeeldum gevecht met elkaar. Deze
psychische mishandeling van een kind in een vebhiding, kan ernstige vormen
aannemen. HetParent alienation syndrome’ (PAS)waarover Richard A Gardner veel
gepubliceerd heetft, is hier een voorbeeld van.

Hij situeert dit binnen het gevecht van de oudersh®t gezag te mogen uitoefenen over
het kind. De ene ouder indoctrineert het kind ziglalat het de andere ouder mee gaat
denigreren en haten, zodanig dat het kind uiteifkdalet meer op bezoek wil bij de andere
ouder en er tenslotte volledig van vervreemdt (ouelereemding wat kan leiden tot het
ouderverstotingssyndroom).

Hij noemt het een zeer ernstige vorm van mishangdebmdat de band tussen het kind en
een ouder volledig wordt kapot gemaakt. Dit is pssych zeer schadelijk voor het kind.

Oudervervreemding is een ernstige vorm van kindgramdeling die zich uitstrekt over
vele jaren. De kinderen krijgen vaak later als \adsenen (tussen 30-45 jaar) ernstige
psychische problemen. Ze lijden aan verlies vamtitgt, aan grote onzekerheid en
onevenwichtigheid en ze hebben moeite met het atsaih van de sociale werkelijkheid.
Ze gaan op volwassenenleeftijd vaak in therapieetf¢oefnagelsj?

Gardner benadrukt wel dat er niet van PAS kan g&sprworden, als een ouder een kind
inderdaad seksueel misbruikt of fysiek mishandeldeze situatie heeft het kind immers

13 Jeanette Pals, Echtscheiding: Het kind krijgtelening. (vww.pedagogiek.ngt
“ Hoefnagels Peter. Verscheurde kinderen, verbiterdeders, verloren vaders. http:// Home-1.tisdali.
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terecht een goede reden om die ouder niet meeillenvzien en moet het tegen dit
misbruik beschermd worden.

Oudervervreemding komt vooral voor bij echtschaidim waarin de conflicten niet
worden bijgelegd en in een rechtszaak worden utcjeen.

Hubert Van Gijseghem meent dat 4 % van alle kindema echtscheiding, met
oudervervreemding te maken he®ft.

2.4 Besluit

Wanneer ouders tijdens hun echtscheidingsproce&ihderen actief in hun gevecht tegen
elkaar betrekken (misbruiken), kan dit zo ernstjg voor de kinderen, dat men het moet
benoemen alpsychische mishandeling

Ouders, verwikkeld in een vechtscheiding, zijn djlsvzo volledig betrokken op hun
eigen gevecht en hun eigen emotionele problemenzeahun ouderpositie helemaal
verlaten. Hierdoor zijn zij als primaire zorgdragemiet meer beschikbaar voor hun
kinderen en worden de kinderen op emotioneel véak laun lot overgelaten. In dit geval
moet men spreken vasychische verwaarlozing

Zoals bij elke vorm van kindermishandeling zal deird de chroniciteit en de mate van
agressiviteit van de mishandeling, mede de erralba van het trauma dat de kinderen
hierbij oplopen. Kinderen zullen de gevolgen hiertxan hele leven met zich meedragen.

!> veerle Beel., Als scheiding tot breuk leidt. Dar@taard 14/02/2007
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3. Belang van correcte juridische informatie

Therapeuten in de CGG zijn meestal weinig vertromeat de wetgeving, de rechtspraak
en de rechtsgang. Het is voor therapeuten noclit@iasigrijk om de juiste definiéring te

kennen van de juridische termen die in verbandeubtscheiding gehanteerd worden. Bij
de aanmelding en zeker in de loop van de begeteiiorden die door de ouders vaak
gebruikt.

De wetgeving en de rechtsgang bepalen immers meddouders tegenover elkaar staan.
Er zijn namelijk verschillende procedures waarin aelers kunnen verwikkeld zijn.
Verschillende rechtbanken (rechters) kunnen dpdtijokken zijn.

Momenteel bestaan er twee echtscheidingsprocedures:

- De echtscheiding op grond van bepaalde feiten éirméest ruime betekenis: ze
omvat ook de echtscheiding wegens feitelijke sahgjdl

- De echtscheiding door onderlinge toestemming (EOT).
Rechtbanken(rechters) die bij een echtscheidingkletn kunnen zijn
De jeugdrechter doet uitspraken omtrent ouderkikag en het omgangsrecht.

De vrederechter kan (enkel) in het kader van dndgeen voorlopige maatregelen (bij
feitelijke scheiding) uitspraak doen over de uigmehg van het ouderlijk gezag.

De voorzitter van de rechtbank van eerste aanlegft Hgdens de procedure van
echtscheiding op grond van bepaalde feiten de lgeN@@d om voorlopige maatregelen te
nemen omtrent de uitoefening van het ouderlijk gezdij kan (enkel) in geval van

hoogdringendheid ook in kortgeding rechtsprekenakez omgangsrecht van ouders,
grootouders en derdéf.

Na de echtscheiding is enkel de jeugdrechtbankewgegd.

In vechtscheidingen gebruiken de partners (of éénhen) deze juridische procedures om
hetzij hun gelijk te halen, hetzij hun emotiongjddn (vb. verteren van de moeilijkheden
tijdens het huwelijk, van de breuk, de afwijzinggt omgaan met de schuldvraag) af te
reageren. Het is evident dat, ondanks het feitedah de problematiek een emotioneel
proces gaande is, het voor de hulpverlener tochnigeik is, over correcte juridische
informatie te beschikken om de mogelijkheden en agehjkheden te kennen om binnen
de juridische context tot een oplossing te korHen.

Het is belangrijk te weten dat de regeling overayadhap doorheen de jaren verschillende
wetswijzigingen heeft gekend. Zo zijn er op dit nearhverschillende regelingen in voege,
afhankelijk van het tijdstip waar op basis van dent geldende wetgeving een vonnis
geveld werd. Voor 1995 verkreeg €én ouder alle dijldgezag. De andere ouder had dan
recht op contact en een recht op toezicht. In 1B9%®r een belangrijke wijziging
doorgevoerd. Vanaf dan geldt het principe van deagenlijke uitoefening van het
ouderlijk gezag.

16 Netwerk hulpverlening kindermishandeling Antwerplezing 7/03/2006 door Annelies Boumans

" Het gaat hier om burgerlijke procedures, ook wanmieze voor de rechtbank worden gevoerd. Dat wil
onder meer zeggen dat de partijen (eiser en vedegeasf gezamenlijk bij onderlinge toestemming) de
rechtsgang in handen hebben (vrijwillig). Dit isegoot verschil met procedures voor de jeugdrexikiop
basis van de jeugdbeschermingswet die verplicht zij

Kinderen als wapen en prooi in vechtscheidingssigaOktober 2007 15



Om dit alles te verduidelijken vindt u in bijlagen2er informatie over: de verschillende
echtscheidingsprocedures, de inhoud van de terouderschap, de omgangsregeling, het
hoorrecht van de kinderen.

Opmerking :
- Hoorrecht van kinderen
De wettelijke regelingen proberen zoveel mogelijidelijkheid en orde te brengen en
hebben tot doel de conflicten te beperken. In dektpk worden de CGG echter
geconfronteerd met ‘misbruiken’ van o.a. het hotdhterzan de kinderen. Zo blijkt dat
een ouder via zijn advocaat soms toch een afsdaniftkrijgen van het onderhoud van
zijn kind met de rechter.

Therapeuten moeten met deze mogelijkheid rekenmgién en zorgvuldig met de
ouder en met het kind afwegen op welke manier betracht van een kind op een
voor het kind ‘veilige’ wijze kan gebruikt worden.

- Uitleg voor de kinderen
Op de site www.kinderrechten.be worden de juridéstdrmen goed uitgelegd voor
kinderen van verschillende leeftijden. Zie hiervbglage 5.
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4, Therapeutisch aanbod van een CGG

4.1 De opdracht van een CGG (decreet 18 mei 1999)

Het is de opdracht van een CGG om hulp te biederkimaleren die een ernstige psychisch
probleem hebben en aan kinderen die omwille vansieovolle situatie waarin ze zich
bevinden, ernstige psychische problemen kunnenikkéden. De ouders worden steeds
actief betrokken in de begeleiding. Ze zijn immedesbelangrijkste steunfiguren voor de
kinderen.

Wanneer kan een CGG kinderdienst ingeschakeld worae?

Bij vechtscheidingen kan een CGG kinder- en jeugnténgeschakeld worden indien het
kind een ernstig psychisch/psychiatrisch probleeefthof indien de kans groot is dat het
kind later ernstige psychische/psychiatrische molgn zal ontwikkelen. Bij
vechtscheiding zijn de ouders zo verwikkeld in leghtscheiding dat ze het standpunt van
het kind verlaten hebben en niet meer als zorgenders optreden voor hun kinderen.
Hierdoor lijdt het kind zo erg dat er sprake is kamermishandeling/verwaarlozing.

Bij langdurige vechtscheidingen speelt vaak de tate psychiatrische pathologie bij één
of bij beide ouders een rol. Dit verhoogt het nsmog voor de kinderen.

Er zijn verschillende situaties van psychisch/psfische problemen bij kinderen te
onderscheiden:

- Een kind kan omwille van de vechtscheiding van pijiders ernstige psychische
problemen hebben gekregen. Kinderpsychiatrischersgsen kunnen immers
uitgelokt worden door echtscheiding als levensgebais.

- Een kind kan reeds véér de echtscheiding van deersuceen eigen
psychopathologie hebben. De echtscheiding van dersikan dit nog versterken,
onder andere door het ontbreken van zorgend oudyscAls een kind
bijvoorbeeld de diagnose autisme gekregen heefé@nvan de ouders is niet
akkoord met deze diagnose. Door de echtscheidiogiggr de ouders verder uit
elkaar en zullen de ouders elk op hun eigen mamemnuit hun eigen overtuiging
met het kind omgaan. Dit kan zeker voor een kind awgisme erg verwarrend
worden.

- Een kind kan ernstige psychische problemen ontigkkeomwille van
verwaarlozing in een gezin dat reeds slecht funetode. Als deze ouders ook nog
(vechtend) uiteen gaan, is de kans groot dat deaatozing nog ergere vormen
aanneemt, waardoor de psychische problemen vadnteérnstiger worden.

Deze situaties zijn niet altijd duidelijk af te geen.

Er is vaak sprake van comorbiditeit tussen vecleisicng met psychische verwaarlozing
en andere problemen zoals: ‘Kinderen van ouders men psychiatrische
problematiek’(KOPP), dreiging met suicide, famili@aha, enz.
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Er zijn verschillende interventies mogelijk. De CGdhder-en jeugdteams bekijken de
problematiek steeds vanuit het perspectief varkimel Het is de taak van het CGG om
een inschatting te maken van de ernst van hebridat het kind loopt in die bepaalde
situatie. Naargelang de ernst kan het CGG begertgidborzien en/of samenwerken met
een volwassenendienst binnen de CGG of met andetreeps in het werkveld.

Wanneer moet er geen CGG kinderdienst ingeschakeldorden?

- Als een kind tijdens de vechtscheiding van zijn emsdgeen ernstige psychische
problemen heeft, moet er geen CGG kinder- en jeagdtingeschakeld worden
maar eventueel wel een eerstelijnsdienst. (vb. rdent voor
leerlingbegeleiding(CLB), Centrum algemeen Welzijask (CAW)...)

- Als het voornamelijk de ouders (volwassenen) zije érnstige psychische
problemen ervaren (vb. een onverwerkt partnerstd), worden zij hiervoor best
naar een volwassenendienst verwezen voor verdaenbeling.

Scheidende ouders beschuldigen elkaar vaak varchidgade vormen van
mishandeling van de kinderen (seksueel misbruikhamdeling, verwaarlozing) in
het kader van hun echtscheiding. Als er na eenvasevraagverheldering in het
CGG toch een ernstig vermoeden blijft bestaan dahderdaad sprake is van
misbruik of mishandeling, dan wordt er door het Cti&ter eerst overlegd met het
Vertrouwenscentrum Kindermishandeling (VK) voor bepalen van het verdere
hulpverleningstraject (onder andere verwijzen VK, het parket inschakelen,
daderhulp...). De samenwerking met het VK wordt wtwger besproken in
hoofdstuk 6.

Het CGG kan bij een escalerende echtscheidingpn@tentief werken. Dikwijls is het
nodig om de ouders eerst te verwijzen naar eenstdidie echtscheidingsbemiddeling
aanbiedt zoals een CAW.

4.2 Kader om te werken met vechtscheiding binnene en CGG

U vindt hieronder een aantal handvatten en thetmobe aandachtspunten die de
behandeling van deze kinderen en hun gezinnenrstijot

Het verloop van de juridische afhandeling, de okkeiingsfase van het kind, evenals de
fase van verwerking van de echtscheiding waaridebeuders zich bevinden kunnen de
therapie mee bepalen. De juridische context kanetdien gedurende het volledige
therapeutische proces veranderen en interfereréndinproces. Men moet zeker op de
hoogte blijven van deze juridische veranderingemandie ook een weerslag kan hebben
op de therapieén.

Wanneer met al deze aspecten rekening gehouden, \Warthen er geen vaste regels zijn
voor ‘de vechtscheiding met mishandeling en/of eomale verwaarlozing’ maar dient elk
dossier anders benaderd te worden naargelang deshillende variabelen.

In de situatie van vechtscheidingen is het me&sialvan de ouders die één of meerdere
kinderen uit het gezin aanmeldt op een kindereeggteam van een CGG. De aanmelding
betreft gewoonlijk problemen bij de kinderen op kiktk van: gedrag thuis en/of op de
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school, emotionele problemen, achteruitgaan vascheolresultaten. Deze ouder vermeldt
veelal slechts in de marge dat er een echtschesdingle gang is.

Bij elke nieuwe aanmelding dient een therapeut waak te zijn en na te gaan of er
sprake is van een vechtscheiding en van kindermdsiang. Deze waakzaamheid is zeker
nodig als er gesproken wordt over echtscheiding,

4.2.1. Therapeutische uitgangspunten

Werken zoals met mishandeling

Aangezien de kinderen die betrokken zijn bij eerchi&cheiding moeten worden
beschouwd als kinderen die omwille van mishandetihgerwaarlozing in nood zijn, zal
er ook dienaangaande therapeutisch gehandeld moeteden. (cfr. Werken met
kindermishandeling)

De therapeuten werkemanklampend en interveniéren meetructurerend. Als therapeut
zal men ook meer moeten nadenken over een strettegnsanier van handelen. Meer nog
dan in andere therapiesessies dient de therapéutesistaan bij visies over het
therapeutisch verloop van de casussen rond ve@ntsegen omwille van de complexiteit,
de gelaagdheid, de emotionele zwaarte en de veendierealiteit.

Rekening houden met de loyaliteiten van een kind @& beide ouders
Een kind wil loyaal blijven naar beide ouders. Médtgeen ouder verliezen.

Het is een belangrijke steunbron voor het kind hes de erkenning krijgt dat het zijn
ouders niet kwijt is als deze uit elkaar gaan. Kiggt hierdoor niet het gevoel dat het moet
kiezen voor één ouder tegen de andere ouder.

Meerzijdige partijdigheid is een sterk punt voor detherapeut

Meerzijdige partijdigheid is het principe waarbigmafwisselend de verschillende partijen
erkent, van partij wisselt en zich inleeft in iesl@ositie en inspanningen om zo de dialoog
tussen de partijen op gang te brengen. Het is gejlaiom hierbij de ander en de belangen
van de ander niet uit het oog te verliezen. Megigd partijdigheid betekent dat de
therapeut moet denken én over het kind én zijn v&ae zijn moeder en over hun
loyaliteiten heen en weer. Dat brengt echter onyjdatijk gevoelens van onmacht met
zich mee.

Hierdoor kan men als therapeut in conflict komermdatmen zich net als het kind in een
onmogelijke situatie geplaatst voelt. De hulpvegleheeft dan de neiging om vanuit de
bezorgdheid voor het kind toch voor een partijiezén’®

Positie nemen
Het is typisch bij vechtscheidingen dat de therapeut whwend door de ouders wordt
uitgedaagd om een positie in te nemen. Een therapaet hiervoor steeds alert zijn.

'8 Monika Kooij, Kiezen voor kinderen is niet kiezesgen ouders,
http://www.leerlingbegeleiding.nl/documentatie/digiltjes/kiezenvoorkinderen.php

Peter De Wannemaeker, Beschermende hulpverlenjingrmoeden van kindermishandeling in een CGG.
Peter De Wannemaeker e.a., Psychotherapeutisghevieustrikt of versterkt door samenwerken?
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Communicatielijnen installeren en (dat naar beide aders in dezelfde mate)

Het is belangrijk om vanaf het begin duidelijkepaitken te maken méeide ouders over
de manier waarop er zal gecommuniceerd worden.hBepie mag geenszins gebruikt
worden om via de therapeut informatie te krijgeerade andere ouder.

Het is de bedoeling van de therapie dat de oudets btijven communiceren via de
therapeut maar dat de communicatielijn tussen dkersuweer hersteld wordt zodat er
tussen hen opnieuw een communicatieve(en geen ergldjt relatie kan geinstalleerd
worden.

4.2.2. Oudertherapie

De CGG kinder- en jeugdteams bekijken de problekatian vechtscheidingen steeds
vanuit het perspectief van hetkind, namelijk: Hoe kan de therapie dit kind in deze
situatie het best helpen?

Ze zullen dit proberen te realiseren doode oudertherapiede ouders/ ex partners terug
het ouderperspectief te laten innemen en opnieuwivae situatie van het kind te leren
kilken (kindpositie innemen). Het hulpaanbod binrnden CGG probeert namelijk van

vechtende ouders terug zorgende ouders voor huh tenmaken. De ouders worden
gewezen op hun verantwoordelijkheid tegenover hoddten. Als geen van beide ouders
de verantwoordelijkheid opneemt voor het kind, héeftherapeut de neiging om die op
zich te nemen. Dit is typisch voor mishandelingsies. De therapeut moet echter de
ouders blijven wijzen op hun verantwoordelijkheid.

Tijdens sessies met de ouders dient de therapexgoetdurend alert voor te zijn dat het

gesprek met de ouders niet verglijdt van de probleran het kind naar de incompetentie
en nalatigheid van de andere ouder. De ex-parbigren vaak naar de ander (naar elkaar)
kijken als een aangrijpingspunt voor verandering.i®©contra-productief met het oog op

het ontwikkelen van een therapeutische relatie. isle&ichter wel een gegeven waarmee
gedurende de therapie steeds rekening moet gehoudeten. De therapeut moet oog

hebben voor de pijn en het verdriet van de oudexarrmag hierdoor de ruimte voor het
kind niet uit het oog verliezen.

Het is wel de taak van de therapeut om de nog aage@artnerproblemen duidelijk te
benoemen. Toch mag de therapeut de partnerproblei@eeen zodanig grote ruimte laten
innemen, dat de noden van het kind er niet meer giemen worden.

Om tot een therapeutische werkalliantie met de @ufEn het kind) te kunnétomen, is
het noodzakelijk dat de patiént/de ouder(s) zictarpatiéntpositie kunnen herkennBit.

wil zeggen dat de patiént zich binnen het geheadtrkonnen zien als schakel waarlangs
verandering en evolutie mogelijk is.

Dit impliceert dat de patiént bereid is zichzelfaederzoeken in de werkrelatie met de
therapeut. Dit wilniet zeggerdat de vader/moeder die deze werkrelatie aangelatais
schuldige of oorzaak van de problemen moet beschouWe patiént dient zich als
aangrijpingspunt te zien om de moeilijkheden mesatgeren.

Dit betekent ook dat er geen sprake is van eemplkeetische relatie zolang een vader of
moeder met het consult de andere ouder wil verandefr bestrijden (via de therapeut als
een soort van spreekbuis of advocaat of machtiggedelie de andere ouder tot de orde
moet roepen).
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Samenwerking met het volwassenenteam is aangevadzeate individuele problematiek
van één of beide ouders ernstig is, als patholbgeswaren wordt en het therapeutisch
proces hierdoor belemmerd wordt.

4.2.3. Kindertherapie

Naast de begeleiding van de ouders wil men tevedwiduele sessies met het kind
installeren. Het kind wordt immers meestal doorodélers vooruitgeschoven en als ‘het
probleem’ benoemd. De therapeut moet er wel opdbgdan dat deze individuele sessies
vanuit het kindperspectief slechts helend zijn, tad$¢ kind hiervoor van de ouders de
toelating en de ruimte krijgt. Bovendien is hethiet belang van de ontwikkeling van het
kind dat er enkel individuele sessies geinstalleeodden alsbeide ouders hiervoor hun
toestemming hebben gegeven.

Het is de visie van de Stuurgroep Kindermishandetlat de ex-partners het perspectief
van het kind terug moeten leren zien. Maar de losd@ aanwezig stellen is niet per
definitie gelijk aan het kind zien. Er dient eerset de ouders een werkbare context
gecreéerd te worden vooraleer er kan over nagedamisten om het kind individueel te
zien. Daarna dient er voor het kind ‘therapeutisahimte’ gemaakt te worden. Het zien
van een kind sluit immers altijd een verwachting @& ouder in en is vaak sterk beladen
in de vechtscheidingsstrijd.

De therapeuten voelen zich dikwijls erg aangesprakaor de emotionele nood van het
kind en ze voelen zich schuldig als ze het kind nien. Hierdoor worden ze ertoe verleid
om stappen te zetten om het kind toch rechtstregkde bieden. De therapeut moet zich
blijven afvragen of dit ook voor het kind therapscibh het beste is.

Een ethisch probleem kan zich stellen wanneer drligahe en/of therapeutische
onderhandelingen te lang duren en het kind hierdagtr individueel kan gezien worden
terwijl er ernstige vermoedens van mishandelingvefwaarlozing zijn. De therapeut
organiseert dan best een overleg (teamoverleglegveret VK) om dan te beslissen welke
stappen er genomen kunnen worden.

Ook vanuit een kinderpsychiatrisch standpunt kamaled ervaren worden om het kind
toch te zien.
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4.3.  Verschillende therapeutische fasen

In situaties van vechtscheiding is het absoluutdzakelijk om de verschillende stappen
van het therapeutisch proces uiterst bedachtzaaetten. Op die manier kan de therapeut
zoveel mogelijk misverstanden vermijden.

4.3.1 De aanmeldingsfase

4.3.1.1 Het eerste contact

De aanmeldingklacht in een CGG kan niet altijdusigangspunt dienen om te oordelen of
het al dan niet over een vechtscheiding gaat. Veehtscheidingen worden immers niet
als dusdanig aangemeld. De kinderen worden aandemet een combinatie van

problemen (gedragsproblemen, emotionele probleni&ag.in een latere fase blijkt soms
hoe ernstig de ouders verwikkeld zijn in een getiech

Ouders melden zich ook vaak aan in een CGG omdageteven dat juridische

maatregelen, zoals het veranderen van de verblijding, een oplossing kunnen bieden
voor de problemen van de kinderen. Bij dergelijgaraeldingen waarin problemen met de
echtscheiding vermeld worden, moeten de CGG dikdelaken wat hun hulpaanbod kan
zijn en welke vormen van hulpverlening zij kunneeden voor het aangemelde probleem.

Reeds bij het eerste contact met ouders die aaemeld het geval van een
(v)echtscheiding, is het belangrijk een aantalantgpunten voor hen te expliciteren.

In het geval van vechtscheidingen is er dikwijleah probleem van in de opstartfase, in
die zin dat de betrokkenen het voorgestelde kadwmr \de behandeling vaak niet
respecteren en het direct of indirect ondermijnen.

Het expliciteren van een aantal uitgangspuntenatameien van de ouders helpt om de
aanpak van de behandeling te oriénteren. De algeméncipes voor therapie blijven
uiteraard ook gelden.

Een aantal uitgangspunten worden hieronder aanigehaa

Een belangrijk uitgangspunt is dat de hulpverlemieg alle zorg voor het kind naar zich
toe moet halen. De hulpverlening responsabilisderbuders door met hen van bij de
aanvang de volgende zaken te bespreken.

De twee ouders zijn op de hoogte van de aanmelding

Bij een aanmelding van een kindproblematiek in eehtscheidingscontext vraagt de
therapeut aan de aanmeldende ouder (AQjeofindere ouder (NAO) op de hoogte is
van de aanmeldingHet is immersaangewezen om met beide ouders conédutbben.

Indien dit niet het geval is, vraagt de therapdutepaanmeldende ouder de andere hiervan
op de hoogte stelt. Wanneer dit moeilijk of onmaggeblijkt, neemt het CGG, met de
toelating van de aanmeldende ouder, contact opdaeindere ouder. Dit kadert in de
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juridisch$9 contextwaarbij beide ouders recht hebben op informatienspraak omtrent
het kind.

Het is van belang te exploreren of ook de niet addemde ouder de toestemming geeft
voor therapeutische interventies (diagnostisch muak, psychotherapie). Dit kadert eerst
en vooral in deguridische contextBij de regeling ‘gezamenlijk ouderlijk gezag’, wat

momenteel de regel is, geldt dat er geen diagmbstmderzoek en geen therapie mag
gegeven worden aan het kind als één ouder exphaggert om toestemming te geven.

Bij een psychiatrisch consult van het kind moeb@k rekening gehouden worden met de
adviezen van de orde van geneeshelemleze adviezen primeert het belang van het kind
(kind in nood).

Deze aanbeveling kadert tevens in #eerapeutische visiemen wenst als behandelaar
immers niet dat het kind in nog ernstiger loyalgeonflicten terecht komt wanneer men
het kind zelf zou zien en er geen toestemming rsh&ide ouders. Dit zou enkel kunnen
leiden tot een verergering van de problemen. Dgijtt&an het kind speelt hierbij geen
rol.

De niet aanmeldende ouder (NAO) betrekken

Het is belangrijk om bij aanmelding van een kindipeonatiek samen te werken met beide
ouders. Het is bijgevolg wenselijk om ook de netrmeldende ouder tenminste éénmaal te
spreken. De therapeut bespreekt met de ouder dieeddt (AO) dat men als therapeut
meer ruimte heeft als de andere ouder op de hasgten de aanmelding en het verdere
verloop.

De juridische situatie bespreken

Het uitklaren van de juridische situatie gebeuytvborkeur in het begin van de therapie.
Hiervoor is het goed als men van de ouders eerhrdtskan krijgen van de juridische
regeling. Het is belangrijk dat de CGG-medewerkerjutidische situatie kent alvorens
met de therapie te starten. Hiervoor is een samiinvgemet een justitieassistent, CAW of
justitiehuis soms noodzakelijk.

De therapeut heeft beroepsgeheim

Met de ouders bespreekt de therapeut het beroegisgele hij heeft naar de twee ouders
toe. De ene ouder kan via de therapeut geen (\ggbpinformatie krijgen van de andere
ouder. De therapeut moet de ouders wel deze inf@ngaven, die ze als ouders nodig
hebben om hun kinderen goed te kunnen opvoederr. haigyeven van informatie aan de
ouders kunnen de volgende richtlijnen geld&n:

- Geef geen details van wat het kind (of de andememuin vertrouwen heeft
meegedeeld;

9 Dirk Kaethoven, De medische deontologie omtrengang met ouderlijk gezag, synthese van het advies
van de Nationale Raad van de Orde van 16/04/8&rf3een kinderen van gescheiden ouders, en van het
advies van 16/11/96 De arts en de kinderen varsaigienwonende ouders en de gewijzigde wetgeving
terzake

% Dirk Kaethoven”Het goede doen” Naar een ethieknd®kinder-en jeugdhulpverlening

Johan Put. Beroepsgeheim, aangifteplicht en sapbldipverzuim. Lezing Rechten van ouders en kindere
27/04/2007
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- Geef wel alle objectieve gegevens zoals de diagnasehet voorstel tot
behandeling (met aandacht voor de wijze waarop hslegieuws wordt
medegedeeld);

- Kader de informatie in de totaliteit van het hulpgringsproces en op een wijze
die de ouders kan helpen bij het opvoedingsgebeuren

- Probeer een evenwicht te bewaren in het geven wéormatie aan beide
(gescheiden) ouders.

Zorgvuldig omgaan met inhoudelijke verslagen en attesten
- Als ouders een attest of een inhoudelijk verslaagen, is dit een werkpunt dat
tijdens het therapeutisch proces aan bod moet komdgemeen kan de
hulpverlening stellen dat er geen inhoudelijke lgsn aan de ouders gegeven
worden als die gevraagd worden door een advocdedtikader van een proces om
gelijk te krijgen.

- Als ouders een aanwezigheidsattest vragen moetilgegdilening eerst hun vraag
verkennen en met de ouders argumenteren dat dsteattweinig waarde hebben.
Als ouders er toch blijven op aandringen, dan worglein het belang van het kind
attesten geschreven dat een ouder/kind aanwezigweaslat een ouder afwezig
was.

- Als de jeugdrechtbank of de sociale dienst van elegdrechtbank een verslag
vraagt dan moet de hulpverlening afwegen of eeaudalijk verslag in die casus
zinvol kan zijn. Er kan een mondeling overleg zijet de rechtbank. Het verslag
dat zij hiervan maken kan door de CGG worden nageleHet doorgeven van
informatie is hier echter wel een schending vanldebepsgeheim. Soms is dit
nodig om de zaak in het belang van het kind teakddgiren. Om dit te doen is er
een akkoord van beide ouders nodig.

- Een CGG mag een expertise doen voor de jeugdredhtidds men een expertise
doet, kan het CGG daarna echter geen behandeliaggegen. Bijgevolg stopt de
therapie van het kind in het desbetreffende CGG

De manier van werken op een CGG bespreken

Met de ouders wordt de manier van werken besprakenrbij stelt de hulpverlening dat
een vraag voor onderzoek van het kind, in het kader een vechtscheiding, het risico
inhoudt dat het gevecht nog aangewakkerd wordt.

Informatie geven over hulpverlening en geinformeerd toestemming

Het is ook belangrijk dat beide ouders van bij lbegin de noodzakelijke informatie over
de hulpverlening krijgef® (zie bijlage 6 over informed consent) Bovendienetmer ook
rekening gehouden worden met deinformeerde toestemming (informed consent) bij
aanklampende en gedwongen hulpverlenifg.

“ Mia Leysen, Gids beroepsethiek. Waarden, rechigsliehten in psychotherapie en hulpverlening, Acco
2005
2 Dirk Kaethoven,”Het goede doen” Naar een ethieinae kinder-en jeugdhulpverlening.
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Vraagverheldering

Bij elke aanmelding is een vraagverheldering namliy een beter zicht te krijgen op de
hulpvraag van de ouders. Deze is ook nodig om tdeden of het CGG de hulpvraag kan
beantwoorden, of er andere instanties moeten bipkieen worden, en/ of de ouders naar
een andere dienst moeten worden doorverwezen.

Om te kunnen starten met hulpverlening in een CG®ten er zowel op therapeutisch als
op juridisch vlak bepaalde voorwaarden vervuld:zijn

- Op therapeutisch vlak kunnen de ouders tot eencalkkomen dat zij er willen
aan werken om terug als zorgende ouders na te Wemkex de noden van hun
Kind.

- Bij de start van de therapie heeft de hulpverlemnglelijkheid over de juridische
context.

- Op juridisch vlak zijn de ouders in staat om eerdéelijk onderscheid te maken
tussen de juridische weg en de therapeutische ijidglen om conflicten op te
lossen. Als het gevecht op juridisch vlak voortehareinterfereert met het
therapeutisch aanbod en hier soms dwars tegen@atr dan is het onmogelijk om
therapeutisch verder te werken. In dat geval werdeerst verwezen naar een
dienst voor echtscheidingsbemiddeling.

Indicatiestelling

Na deze inleidende activiteiten, volgt er een dijide indicatiestelling om te bepalen
welke therapievorm of therapieopzet het meest amemen is. Het is hierbij belangrijk dat
de kindfactoren niet over het hoofd worden geztoms is een diagnostisch onderzoek
van het kind aangewezen. De resultaten van datromele worden met de beide ouders
besproken (recht op alle nuttige informatie omt@mbpvoeding van hun kind).

Uit deze gehele intakefase kan volgen dat het kindan niet individuele therapie nodig
heeft of dat het best verwezen wordt (andere dieost verder onderzoek, andere soort
therapie...).

Er kan een indicatie zijn om enkel met de oudergerete werken of naast oudertherapie
ook individueel met het kind te werken.

De setting om beide ouders samen te zien in eemrthedapie is in het geval van
vechtscheiding zogoed als onmogelijk.

In nieuw samengestelde gezinnen, krijgen nieuwaees niet direct een plaats. Er wordt
eerst bekeken welke plaats de nieuwe partner hrebft gezin en daarna wordt er beslist
of het opportuun zou zijn om de nieuwe partnerdeijoudertherapie te betrekken en op
welk moment hij er bij kan betrokken worden.

Soms is er ook een indicatie om de ouders voor éigen problematiek naar een
volwassenendienst van een CGG te verwijzen.
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4.3.2 Behandelingsfase in een CGG kinder- en jeugdt eam

Afhankelijk van de indicatiestelling kan men kiezemmor één van de volgende
therapeutische vormen.

Werken met de ouders

Doelstelling

Als de hulpverlening werkt met ouders in een vediggling, heeft men als voornaamste
doel hen terug ‘zorgende ouders’ te laten wordeor Vmun kinderen. ‘Zorgende ouders’
zijn ouders die de verantwoordelijkheid voor de aguing van hun kinderen weer ten
volle willen opnemen. Het is de taak van de thewapen de ouders daarin te begeleiden.

Vormen van oudertherapie

Wanneer de ouders een hulpvraag hebben en bepeidmaihun handelen aan te passen
aan de noden van het kind ontstaat er ruimte vamandering en kan met een
oudertherapie gestart worden.

Dit kan onder verschillende vormen worden aangetvode
- Met de ex- partners samen als ouder

In de therapie kan de therapeut met beide oudensrsaverken zodat ze elk als
ouder zo goed mogelijk voor hun kind zorgen alsked bij hen is. Dit is echter
in geval van vechtscheiding quasi onmogelijk.

- Met elk van de ouders afzonderlijk

Beide ouders kunnen wel bereid zijn om verder aldecs na te denken over de
noden van hun kind maar ze kiezen er voor om éit semen met hun ex-partner
te doen.

- Met één ouder

Soms is het in de realiteit enkel mogelijk om mé&n éuder te werken. Als blijkt
dat één ouder goed zorg draagt voor het kind enn mieedoet aan de
vechtscheiding dan heeft het kind toch op één glaen veilige, betrouwbare
omgeving. Dit geldt als een belangrijke protectiéaetor voor de ontwikkeling
van het kind.

Als er enkel met één ouder kan worden verder geyweak blijft de therapeut toch
steeds in gedachten houden dat het kind twee obéeft Bij de ene ouder zal de
therapeut ruimte creéren om de andere ouder eatspgageven en te erkennen als
ouder van het kind.

De therapeut doet zeker geen veroordelende uitspraker de andere ouder.
- Met de biologische ouder samen met de nieuwe gartne

Vanuit de indicatiestelling kan blijken dat het gawezen is om de nieuwe partner
te betrekken bij de oudertherapie.
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Beslissingsbomen bij het werken met de ouders

Bij het werken met ouders in een vechtscheidinghas niet altijd gemakkelijk om te
beslissen met wie en op welke manier de hulpvertehet best een therapie aanbiedt. Een
schema kan dit verduidelijken.

[Beide ouders wordersamen uitgenodigd]

v v

Dit is mogelijk Dit is niet mogelijk \
Beide ouders krijgen een De ouders worden afzonderlijk gezien
afspraak bij eettherapeut De aanmeldende ouder(AO) krijgt een afspraak

De therapeut bespreekt ‘informed consent’: mees kgnsucces
in de therapie als beide O meewerken.
De therapeut vraagt de andere ouder(NAO) te vageiit

N /
v v

De AO is akkoord De AO weigert en
wil niet dat de NAO
gezienwordt

Dit lukt Dit lukt niet Er wordt enkel
De NAO krijgt een De therapeut neemt zelf met de AO
afspraak. contact met de NAO en gee verder gewerkt

een afspraak.

v v v v

De NAO komt op de De NAO komt niet op De NAO wil een De NAO weigert te
afspraak: de afspraak: afspraak: komen:

informatie geven. alleen met de AO informatie geven dan alleen verder
verder werken. werken met deAO.
Via aanmelder of CL Via de aanmelder of
proberen NAO te CLB proberen
bereiken
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Werken met de kinderen

Doelstelling
De algemene doelstelling om met de kinderen te eveik dat de hulpverlening alles wil
doen wat nodig is om het kind gelukkig te maken mngtzelf en in zijn leven.

Meer concreet streeft men ernaar om de kinderen:
- te helpen bij het verwerken van hun ervaringen;
- te leren om inzicht te krijgen in de situatie;
- middelen aan te reiken om hun weerbaarheid te gero
- te begeleiden bij het werken aan hun zelfbeeld;
- te helpen om hun gevoelens van veiligheid te véegro

Diagnose en indicatiestelling
Een uitgebreid diagnostisch onderzoek is soms nodiguit te maken welke problemen
het kind ondervindt ten gevolge van een eigen probtiek (leerstoornis, autisme...) en
welke problemen eerder moeten toegeschreven waaehet voortdurend geklemd zitten
tussen zijn twee ouders (depressie, gedragsproh)emnelicatieonderzoek is nodig om de
passende therapie te bieden.

De bevindingen van dit onderzoek en het opzet \eathdrapie deelt de therapeut in een
adviesgesprek mee aan beide ouders. Hierbij mo¢hatapeut rekening houden met de
punten die hoger reeds werden vermeld, namelijk bdadle ouders recht hebben op
informatie over objectieve gegevens zoals diagnesevoorstel tot behandeling. De
therapeut geeft echter geen details van wat hdtikinertrouwen heeft meegedeeld.

Vormen
- Individuele sessies met het kind

In de individuele sessies met het kind zal de tewahet kind helpen de moeilijke
scheidingssituatie van zijn ouders te verwerkent idebelangrijk om het kind
weerbaar te maken zodat het zich niet langer dellsglevoelt in het gevecht van
zijn ouders. L.Cottyn spreekt van zes hulpbronnee #unnen worden
aangesproken om kinderen te beschermen in een isgawolle fase naar
aanleiding van conflicten rond ouderschapsreorgéieis

o als kind verlies je niet een ouder;

o stilstaan bij de benadeling die je als kind ondsiyi als je ouders
gescheiden zijn;

de variaties van ouderschap na scheiding bespreken;

het kind helpen om posities en contexten te lerasabirijven;

kinderen leren zien dat ze invioed hebben op huleim

kinderen leren zien dat ze door veel meer zakerdevobeinvioed dan
enkel door hun ouders;

© O OO0
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Het aanbieden van deze hulpbronnen biedt de kindeeun. Ze geven hen het
gevoel van duidelijkheid, zelfwaardering, zinvolheergens goed in te zijn en
ergens bij te horéf

- Groepsprogramma’s voor kinderen in echtscheidihgsses.

Voor alle kinderen is de scheiding van hun oudersiegrijpende periode.

Kinderen hebben er nood aan om hun ervaringenlém @& ze doen dit het liefst
met lotgenoten. De belangrijkste componenten dieem groep voor kinderen aan
bod kunnen komen zijn:

o ondersteunende psycho-educatie (uitleg over waseegiding inhoudt);
0 het aanleren van probleemoplossingsvaardigheden;
o het aanleren van sociale vaardigheden;

het leren omgaan met stress.

(@)

Er wordt gewerkt aan de verwerking van de schejdag de verwerking van de
voor hen moeilijk invoelbare ruzies tussen hun osidaan het leren omgaan met
de veranderingen in hun leven (ouders nooit memesanieuwe partners, nieuw
samengesteld gezin, verschillende woonplaafden).

Deze groepsprogramma’s worden in de literatuur Hresen. Als een CGG dit
organiseert kan men zich afvragen of men eerdemetken met een homogene
groep (enkel kinderen in een echtscheiding- of tsmtteidingsituatie) of men
eerder met een heterogene groep wil werken ( romer&ing in het algemeen |,
moeilijke thuissituaties, kopp-kinderen...).

Beslissingsbomen bij het werken met kinderen

Bij het individueel werken met kinderen moet depwverlener een onderscheid maken
tussen kinderen die jonger zijn dan 12 jaar en dded ouder dan 12, al dan niet
aangemeld door de ouders. Dit onderscheid moetal/gemaakt worden omwille van de
verschillende rechtspositie van kinderen en jongédecreet rechtspositie).

Dit wordt verduidelijkt aan de hand van verschitlerbeslissingsbomen.

2 Lieve Cottyn, Als ouders apart gaan wonen: besetniisteunbronnen voor kinderen. Systeemteoretisch

Bulletin 13;1994-1995/4
24 KIES is een voorbeeld van een programma ontwikdelor bureau Klasse(n) voor kinderen in
echtscheidingssituaties (www.klassenwerk.com)
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Kinderen aangemeld door de ouders

[ Kind jonger dan 12 jaar }
I ]
Beide ouders geven de Eén ouder (AO) geeft Eén ouder (NAO) weige
toelating voor toelating voor therapie therapie voor het kind.
behandeling van het kin van het kind.

door een therapeut.

l [ —

Het kind kan therapie Indien het kind in gevaar Iseeft de arts vanuit de ol
krijgen. der geneesheren de toestemming om het kind t¢
(kind in nood).
Diagnose is dan wel mogelijk; geen therapie.
Steeds bekijken wat het best is voor het |

[ Kind ouder dan 12 jaar }
[ ]
De jongere zegt dat de NADet 6e NAO mag wel betrokken worden van
betrokken mag worden de jongere
-

l l

Jongere wordt gezien door een therapeut. (Jongere wordt gezien door een therapgut.
Jongere proberen te overtuigen ormr Afspraken maken rond de informatie d|e
ouders te mogen betrekken. aan de ouders kan gegeven worden
Afspraken maken rond noodsituaties.
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Jongere stelt een autonome hulpverleningsvraag es duder dan 12 jaaf®

[ Kind ouder dan 12 jaar }
| |
De jongere zegt dat de NAGet De NAO mag wel betrokken worden van
betrokken mag worden de jongere

! !

Jongere wordt gezien door een therapgut. (Jongere wordt gezien door een therapegut.
Jongere proberen te overtuigen om Afspraken maken rond de informatie dle
ouders te mogen betrekken. aan de ouders kan gegeven worden
Afspraken maken rond noodsituaties.

v

Als de ouders dit te weten komen overleggen mébmgere.

CGG plant een gesprek met de ouders mits toelatingeeft uitleg.
CGG mag de jongere verder begeleiden ook zondktitog van de
ouders

%5 Mia Leysen ,Gids voor beroepsethiek, zij maakt@eaerscheid tussen regelethiek en zorgethiek.

Dirk Kaethoven,”Het goede doen” Naar een ethiekndekinder-en jeugdhulpverlening.

Tekst Decreet rechtspositie van het kind van degiatle jeugdhulpverlening

Mijn rechten in de jeugdhulp (www.rechtspositie.be)

Instemming van minderjarigen (Leysen.)

Vanaf deleeftijd van 12 jaar dienen jongeren zoveel mogelijk betrokken te wordg de uitoefening van
hun rechten. Dit betekent dat de therapeut naastetemming van de ouders ook de toestemming &an d
jongere nodig acht.

Vanaf deleeftijd van 16 jaar heeft de jongere recht op een eigen filosofisalegtaiging, op een eigen
seksueel leven, op medisch beroepsgeheim. Hetetngshgsrecht komt bij hen niet meer toe aan de
wettelijke vertegenwoordigers. Bijgevolg kan men w@ag van de jongere begeleiding bieden zonder
medeweten van diens ouders, of zelfs wanneer pljaat niet akkoord gaan met de begeleiding. Tiadhet
vaak aangewezen om naar wegen te zoeken om desaiedeetrekken in de hulpverlening, ook indien de
jongere dit aanvankelijk niet wenst. Er moet wetiogewaakt worden dit in overleg met de jongerdoken.

Kinderen als wapen en prooi in vechtscheidingssigaOktober 2007 31



4.3.3 Methodieken van strategische opstellingen en werkmiddelen

Na de vraagverheldering en de indicatiestellingdivar zorgvuldig geanalyseerd voor
welke strategische opstelling men kiest en welkéhodieken kunnen aangewend worden
om tot een zorg op maat voor deze patiénten te kome

Strategische opstellingen

Voor elke partij een therapeut

Deze opstelling wordt veel beschreven en wordt wakk toegepast. Zo wordt een
werkruimte voor elke partij (partij voor het kingbartij voor de ouders, partij voor
communicatie met de andere instanties) geinstdlleer

Het kan echter wel leiden tot transponering vandgeamiek van het systeem naar het
team, waardoor er in het team zelf een splitsinggtaat. Het is dan ook belangrijk dat

iemand van het team hier over waakt zodat het tiakan hanteren en als één geheel kan
blijven functioneren.

Eén therapeut voor het hele systeem
Dit is een werkwijze die wordt toegepast als héebkikt om de behandeling en de aanpak
gebundeld te houden.

Het kan voor een hoge druk zorgen bij de therapdiet,zich vanuit de verschillende
partijen onder druk gezet kan voelen.

Methodieken

Vanuit de ad-hoc werkgroep vechtscheidingen werdenschillende methodieken
geformuleerd die vorm kunnen geven aan het aantigda zorg op maat van kind en
ouders.

Elk van deze methodieken heeft voor- en nadelere deeten voor elke casus zorgvuldig
tegenover elkaar worden afgewogen bij het kiezeneean manier van werken.

Hierna volgt een korte voorstelling van een aavdial deze methodieken.

Het opstellen van een genogram

Dit kan zowel tijJdens het werken met de ouders alseincbntact met het kind worden
gebruikt.Voor elke tak (materneel of paterneel) dt@en andere kleur gebruikt. Zo wordt
het duidelijk dat het kind in zich de kleuren vajm beide ouders draagt. Het toont dat het
kind met elke ouder een band heeft en loyaal il zaar zijn twee oudefS.

% Jeannette Pals,. Kind in het middelpunt, maariniget conflict .Parenting apart: effective coquating
(wwww.pedagogiek.net)
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Ouder-kind sessies

Het kind is steeds afhankelijk van zijn leefomgeyvikiet kind wordt daarom om de beurt
en steeds samen met €én ouder gezien en niet.dllegherapeut kan werken met moeder
en kind en met vader en kind. De therapeut modirdépositie kunnen innemen en samen
met het kind telkens de overgangen maken.

Het hanteren van een werkboek rond echtscheiding
Dit geeft een leidraad en het biedt steun. Hetdeam houvast zijn waar de ouders en het
kind kunnen op terugvallen op moeilijke momenteugh

Het geven van psycho-educatie aan de ouders

Aan de ouders wordt informatie aangereikt in deegihgsproblematiek in het algemeen.
De therapeut biedt hen coping vaardigheden aan eindsn veranderde leefsituatie van
henzelf en hun kinderen om te gaan.

Oudertraining (in groep)

In een cursus kan de hulpverlening de ouders aasigere om goede omgangsregelingen
te maken voor hun kinderen en conflicten met deatrer niet via de rechter uit te
vechten.

De ouders krijgen informatie over welke factoreress veroorzaken bij kinderen. De
scheidende ouders krijgen ook strategieén aangabmdedeze stressfactoren te hanteren.
Verdere thema'’s zijn: het effect van echtscheidipgle kinderen gedurende verschillende
levens- en ontwikkelingsfasen, effectieve commurestrategieén, het opnieuw inrichten
van het gezinsleven na de scheiding, alternatiee¢hoden voor het oplossen van
meningsverschillen en over huiselijk gew&id®

%7 Jeannette Pals, Kind in het middelpunt, maarinibet conflict .Parenting apart: effective co-paireg
(wwww.pedagogiek.net))
“8 Marleen Heylen. Lezing vechtscheiding. Leuven 32007
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5. Ondersteuning in het eigen CGG team

Werken met situaties van kindermishandeling in keter van een vechtscheiding is
emotioneel zeer belastend zowel voor de therapealseroor het team.

Het is typerend voor dit soort therapieén dat het meer duidelijk is of er nu sprake is
van echte mishandeling of dat de term mishande&mgl een wapen is dat gebruikt wordt
in een echtscheidingsstrijd. Na een soms jarergangcht is het immers uiterst moeilijk te
achterhalen wat nu oorzaak en wat nu gevolg isz&d en gevolg zijn volledig met

elkaar verstrengeld.

Zoals een kind in vechtscheidingssituaties zichedad klem gezet kan voel, zo ook kan
de therapeut die met deze situaties werkt, zickemoe

De therapeut voelt zich soms therapeutisch onntaelntibegint te twijfelen aan zijn eigen
mogelijkheden. Dit gevoel van onzekerheid en onmbatit bij therapeuten vaak tot wat
‘handelingsverlegenheid’ genoemd wordt.

Het is dan ook noodzakelijk dat er ondersteuningpisel voor de betrokken therapeuten,
als voor het team.

De tekst pgemaakt door de VVI-FDGG Stuurgroep Kimdshandeling: ‘Hulpverlening in
de kinder- en jeugdteams van de centra voor GgksteGezondheidszorg m.b.t.
Kindermishandeling. Advies voor directiésbiedt een aantal handvaten.

Volgende adviezen werden in deze tekst geformuleerd
- De werking rond kindermishandeling moet ingebed ijeen bredere werking.

- De kinder- en jeugdteams hebben nood aan goedboiiggle en stabiele
multidisciplinaire teams.

- De visie op het werken met kindermishandeling ngeéixpliciteerd worden.
- Eris nood aan regionale inbedding en samenwerkarganden.

- Eris nood aan capaciteit voor opvang van acutbl@neen.

- Eris nood aan deskundigheidsbevordering.

- Zorg voor de therapeut is essentieel.

- Aandacht voor (de opvolging van) de werking mkiriddermishandeling.

Aan deze adviezen kunnen nog een aantal bijkomeadévatten toegevoegd worden over
de behandeling van de ernstige problemen bij kemer vechtscheidingssiutaties.

Ondersteuning van de therapeuten
- De therapeut kan samenwerken met een co-theragieutyede de casus opvolgt
en waar men regelmatig mee kan overleggen.

- Het organiseren van een inhoudelijke besprekingetaken, casus a-specifiek ).

? Hulpverlening in de Kinder- en jeugdteams varceietra voor Geestelijke Gezondheidszorg m.b.t.
Kindermishandeling. Advies voor een goede werkiag de CGG-directies. September 2005
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- Werken met vechtscheidingen vraagt een verregaamuhe van specialisatie van
de therapeuten. Er dient een goede kennis aanwezign over de betekenis van
een echtscheiding voor ouders en kinderen. Belnggi het ook over enige
juridische informatie te beschikken en alleszinsdgphoogte te zijn waar men
informatie kan krijgen, enz>°

Ondersteuning van het team
- Het team schrijfft een kader uit voor het werken manhderen in
vechtscheidingssituaties binnen de gewone proceduam aanmelding,
vraagverheldering, indicatiestelling en behandeliige algemene principes
worden best zeer expliciet uitgewerkt.

- Als verschillende therapeuten werken met eenzelfelthtscheidingssituatie kan
dit leiden tot een splitsing in het team. Het tdaenkent dit fenomeen en weet of
leert dit te hanteren.

- Tijdens de teambespreking heeft men extra aandsobt de strategische
opstelling. Er wordt meer dan gewoonlijk aandackstbed aan de formele
aspecten (wie, wat, wanneer en hoe iemand iet$.doet

- Het team moet kunnen en durven erkennen dat rést kn opgelost worden. Na
een analyse van de hulpvraag kan besloten worderdelze patiénten enkel
geholpen worden door geen hulp te bieden.

Ondersteuning door het management
- De therapeut kan steun ervaren als er gewerkt woedtbvb. een brief, door de
organisatie opgesteld, en waarin men aan de oudeesleelt hoe er binnen de
setting met vechtscheidingen gewerkt wordt. Ditepthduidelijkheid voor beide
partijen.

- De organisatie kan een (inhoudelijke) ondersteunowzien voor de therapeuten
bij juridische kwesties.

- Tegenover de rechtbank wordt de verantwoordeligkhaior een casus door de
organisatie opgenomen.

- De organisatie blijft steeds een neutrale pogiteimen.

% Veerle Roelants, Kinderen van de scheiding. Eealikatief onderzoek naar de invioed van een ouéerli
echtscheidig op adolescenten. Licenciaatsverhamdéivww.kjt.org)

Ann Buysse, Leen Ackaert,. Kinderen en scheidirgje@ngsonderzoek kinderen en jongeren.
(www.kinderrechtenbe)
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6. Samenwerking met andere actoren in het veld

Volgens de denkgroep vechtscheidingen komt er &ij waerken met kinderen in een
vechtscheidingssituatie vaak eemnimale netwerking tot stand. Dit is omwille van de
complexiteit van een vechtscheiding ook vereistrva® hulpverlener. Samenwerken met
andere diensten is immers dikwijls een noodzaak. $2imenwerking kan verschillende
vormen aannemen:

- Er kan voor een bepaalde casus rond de tafel gdian en bekijken hoe de taken
het best kunnen verdeeld worden. De hulpverleniogitktot gezamenlijke
afspraken.

- Er kan ook casus-overstijgend bekeken worden hoehet geval van een
vechtscheiding, de taken onder de actoren kunneleekl worden;

- Soms wordt er door het CGG doorverwezen naar egeramienst omdat die een
meer aangepaste begeleiding kan bieden. Dan stdpt® hulpverlening in het
CGG.

- Het is voor alle partijen belangrijk dat er eenipesoverleg in netwerkverband
tot stand kan komen. Het creéren van een netwebowvendien een protectieve
factor.

Actoren met wie er een minimale netwerking tot dt&an komen, worden hieronder
beschreven. Het zijn: het CLB en de scholen, hetWCAet Vertrouwenscentrum
Kindermishandeling en justitie.

6.1 Het Centrum leerlingbegeleiding (CLB) en de sc  hool

Bij een overleg met het CLB en de school is hevdirom er de ouders zo veel als
mogelijk bij te betrekken. Indiede ouders niet aanwezig kunnen zijn op het overleg,
moeten zij zeker altijd op de hoogte worden geldiraah wat er in het overleg besproken
en afgesproken werd.

Andere tips waarmee rekening kan worden gehouden zi

- De CGG kiest het best geen partij, gezien het neekiader kan men dit best ook
expliciet benoemen.

- Bij een bespreking geeft de hulpverlener enkel ailgee informatie
(testgegevens, observatiegegevens).

- De therapeut geeft enkel die informatie door, dlevant is voor de school.

- De therapeut moet steeds afwegen wat in het bétaran het kind. Heeft het kind
baat bij een overleg met het CLB en/of de schoas dfet kind er meer bij gebaat
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indien men zwijgt?. Met de CLB- medewerkers heddt tHerapeut wel een
gedeeld beroepsgeheim, maar niet met de leerlermtht

- Als een CGG beslist dat het beter is om het kired imdividueel te zien, dan kan
men eventueel een CLB-medewerker of een leerkracgen om de nodige
opvolging van het kind te doen. Met het CLB en dbosl kan er een kader
ontwikkeld worden waarbinnen er gewerkt kan worden.

6.2 Het Centrum algemeen welzijnswerk (CAW )

De begeleiding in een CAW heeft als doel om deralgers een breder zicht te geven en
greep te laten krijgen op de situatie en om hemteeel patronen te kunnen laten
doorbreken zodat ze gemakkelijker kunnen functiemén het dagelijks leven.

Het CAW biedt individuele begeleidingen, gezins-geoepsbegeleidingen aan.

Individuele en relationele begeleidingen

De begeleidingen die de CAW aanbieden aan volwassienhet kader van een scheiding,
zijn eerder kortdurend (begeleiding tussen 1 enadnden) met een beperkte inzet aan
middelen.

Begeleiding van kinderen

De begeleiding van kinderen en jongemsrder de 15 jaarstaat in vele CAW nog in de
kinderschoenen. Wanneer een CAW te maken heefpatledlogie wordt er doorverwezen
naar de centra geestelijke gezondheidszorg. Kindererden nog weinig rechtstreeks
betrokken in de hulpverlening aan gezinnen.

Scheiding- en ouderschapsbemiddeling

In een scheidings- of ouderschapsbemiddeling kride mensen de mogelijkheid om te
onderhandelen over goederen en ouderschap. Hetisldel komen tot een gedragen
overeenkomst met betrekking tot het verblijf, dstka en de goederen voor het heden en
de toekomst.

Deze dienst van het CAWan door een CGG op elk moment van de begeleiding
ingeschakeld worden, zowel in de aanloopfase ale iproblematische fase.

Onderhandeling (bemiddeling) onderscheidt zich @an therapeutisch proces omdat het
focussen op belevinguiet primair is. Wanneer binnen de onderhandegjegtoten wordt
op een pathologie of een emotionele blokkade, veaarde bemiddeling vastloopt, dient
hiervoor voldoende ruimte en tijd gemaakt te wordBit kan bijvoorbeeld bij een
therapeut. Er is een advies beschreven om beidst te mengen in het
onderhandelingsproces (Heynes).

Bezoekruimte
In een bezoekruimte kunnen ouders en grootoudersduht op persoonlijk contact met
hun kinderen of kleinkinderen uitoefenen. Deze vean hulpverlening wordt aangeboden

%1 Marc Boedts, Op zoek naar afstemming tussen Clsidoen schooldossier. Caleidoscoop.2002,14:5,14
(www.caleidoscoop.be)
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wanneer ouders en kinderen geen fysiek contact kugeren hebben met elkaar omwille
van geéscaleerde conflictsituaties.

De bezoekruimte, waar de ontmoetingen kunnen plaaisn op een neutraal terrein en
onder toezicht, is dikwijls een noodzakelijke tusgap voor het uitoefenen van het
omgangsrecht in een vechtscheiding.

Het is belangrijk te weten, dat het inschakelen ganbezoekersruimte altijd gebeurt op
basis van een beslissing van de jeugdrechter

Preventie inzake scheiding

Het CAW ziet een sterke eerste lijnshulpverleningorv psychische en relationele
problemen als het uitgangpunt voor preventie inzedeeiding. Zij stellen de volgende
preventie-initiatieven inzake scheiding voorp:

- Gerichte publiciteitscampagnes, waardoor zowel askenen als jongeren en
allochtonen gemakkelijker de weg vinden naar heW\Céls ze vragen en noden
hebben omtrent scheiding.

- Uitbouwen van een begeleidingsaanbod voor kinddrerte maken hebben met
scheiding.

- Uitbouwen van ouderschapscursussen en informatiei@vo omtrent scheiding
voor (ex)partners en ouders die te maken hebber@metcheiding.

- Uitbouwen van vormingsavonden voor nieuw samenigkstgezinnen.

De juridische dienst van een CAW
Deze dienst kan ouders wegwijs maken in het jwlds kluwen waarin ze soms
terechtkomen.

In een CAW worden voornamelijk kortdurende begétgjdn gegeven. Patiénten met een
ernstige pathologie (volwassenen en kinderen) agegdkinderen worden naar een CGG
verwezen voor verdere behandeling.

6.3. Het Vertrouwenscentrum voor Kindermishandeling (VK)

6.3.1 Algemene visie en werking bij vechtscheidinge n

De werking van een VK is bij vechtscheidingen ifnpipe niet anders dan bij andere
intra-familiale vormen van kindermishandeling. it zeggen dat er zoveel mogelijk met
alle partijen wordt gewerkt met als eerste doehughandeling te stoppen om nadien via
hulpverlening positieve verandering te creéren. ik vechtscheidingen zullen zij
principieel de beide ouders aanspreken in het zoekar een meer constructieve omgang
t.a.v. de kinderen. Aanklampend onderhandelen mielebouders is ook voor een VK de
aangewezen weg.

32 \www.steunpunt.be
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Alleen bij situaties waar hoogdringendheid kan a&tognd worden kan er eenzijdig
gehandeld worden. Als er vanuit een onderzoek eankend kan aangetoond worden dat
een beschermingsmaatregel zich opdringt kan/mdepdud&et worden ingeschakeld. Dit
kan echter ook vanuit een CGG. De omweg van eemsMifer dan niet nodig en betekent
enkel tijdsverlies. In bijlage 8 wordt beschreveslke stappen er genomen kunnen worden
als een hulpverlener het parket wil inschakelen.

6.3.2 Aanbod van een VK i.v.m. vechtscheidingen

Advies aan en coaching van de hulpverleners

Er kan altijd met een VK contact worden genomenasraniem een casus voor te leggen
ter advies of ter ondersteuning van eigen handdWadien kan dit indien nodig en
wenselijk nog steeds evolueren naar een melding.

Melden bij het Vertrouwenscentrum Kindermishandeling

Melden op een VK is aangewezen als op de teambesgen blijkt dat er op een CGG
geen therapie op gang komt, dat de ouders ermigiagen om terug zorgende ouders te
worden én er signalen zijn dat de integriteit vahkind blijvend bedreigd is.

De situatie wordt dan gezien als een vorm van kindghandeling. Er moet hiermee
omgegaan worden zoals bij andere vormen van kindaendeling.(cfr Hulpverlening in
de kinder- en jeugdteams van de centra voor ggkstejezondheidszorg m.b.t.
kindermishandeling). Melden bij het VK gebeurt beahuit een teambeslissing. Ouders
worden verwittigd dat het CGG de situatie aanmefudteen VK. In overleg met het VK
wordt bekeken welke actie best wordt ondernomen.

Indien de ouders worden uitgenodigd door het VK deor zij aangesproken op de
mishandeling en gewezen op hun verantwoordelijkheiet VK probeert opnieuw de

ouders te motiveren om het belang van hun kindjetenlaten primeren op hun

vechtscheiding en hiervoor de nodige hulp te zoeksm tussenkomsten van het VK
kaderen in de vrijwilligheid. Als ouders weigerereente werken zal het VK bekijken

welke stappen er verder dienen ondernomen te wardene veiligheid van het kind te

bewerkstelligen. Dit kan al of niet in overleg niett CGG naargelang de betrokkenheid
van het CGG.

Eén ouder verwijzen naar een VK

Als de AO een verhaal brengt van mishandeling disoandere ouder én als het CGG na
vraagverheldering en/of onderzoek tot de conclustent dat er hiertoe ernstige
aanwijzingen zijn, dan kan het CGG deze ouder doanyzen naar een VK. Het VK zal
de situatie dan verder exploreren met eventueealudlend medisch en/of psychologisch
onderzoek van het kind. Bij bevestiging van hem@den is het de normale werking van
het VK om de andere ouder uit te nodigen en aaprieken op de bezorgdheden (tenzij er
zich een hoogdringende beschermingsmaatregel gpdrimdan wordt de situatie gemeld
bij het parket). De AO kan zich hiertegen echterze#ten en bvb er voor kiezen om
onmiddellijk naar justitie te gaan op basis varbdeindingen van het VK. Het VK zal de
AO respecteren in zijn keuze maar zal hiervoor gatasten afleveren.

Indien de AO akkoord gaat om de NAO uit te nodigaher bij weigering van de NAO
om mee te werken opnieuw met de AO overlegd wordelke actie er dient ondernomen
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te worden. Dit kan gaan van het adviseren aan dem@en Maatschappelijk Onderzoek
aan te vragen bij de jeugdrechtbank tot en metnietlen bij de procureur in acute
gevaarsituaties.

Als beide ouders meewerken wordt de situatie aalgemals in andere meldingen van
KM: exploratie, diagnostiek, indicatiestelling eroadverwijzing naar de gewenste
hulpverlening. Hierbij vertrekt men steeds vaneitodlangen van het kind.

6.4 Het Comité Bijzondere Jeugdzorg (CBJ)

Als het kinder- en jeugdteam van het CGG van odridedat hulpverlening binnen de

bijzondere jeugdzorg (thuisbegeleiding, een opnameoor het kind meer aangewezen is,
als het gaat om een Problematische Opvoedinggsit(R®S), dan wordt aan de ouders
voorgesteld om contact op te nemen met het CBJoAders niet ingaan op dit voorstel
dan kan het CBJ eventueel zelf het initiatief nenoen de ouders uit te nodigen

(aanklampende hulpverlening bij situaties van ncatgpelijke noodzaak). Indien ouders
hier niet op ingaan en het CBJ vindt dat er toclpyerlening moet ingeschakeld worden
kan het comité doorverwijzen naar de bemiddelingsu@ssie.

6.5 De bemiddelingscommissie

Volgens het decre&tdient het doorverwijzen naar de bemiddelingscorsimigia het CBJ
te gebeuren.

Het CBJ kan enkel ingeschakeld worden bij Problesola¢ Opvoedingssituaties (complex,
langdurig en ernstig probleem). Buiten de mogedjilh om beroep te doen op
voorzieningen van jongerenwelzijn (de voorzieningeor Bijzondere Jeugdbijstand) kan
het CBJ doorverwijzen naar de Bemiddelingscommissie

In een aantal gerechtelijke arrondissementen laaBemiddelingscommissie toe dat het
VK of een andere hulpverleningsinstantrechtstreeks naar hen verwijzen. (als
vertrouwenspersoon van de patiént — minderjarigkdis) als er binnen de vrijwilligheid
geen oplossing kan gevonden worden.

De Bemiddelingscommissie heeft als taak:

- te bemiddelen en zo de vrijwillige hulpverlening eweop gang te trekken
(eventueel onder een aantal voorwaarden);

- of de zaak “uit handen te geven”( wat hier, in teggelling tot de juridische term,
betekent dat men de zaak niet zo ernstig vindteeradk loslaat);

- of door te verwijzen naar het Parket welke danm@adm beslist of de jeugdrechter
gevat wordt.

% Decreet van 4 april 1999 betreffende de Bijzondeteydbijstand
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6.6. Samenwerken met justitie

Voorzichtigheid is hierbij noodzakelijk omdat de degverkers van politie en justitie geen
beroepsgeheim hebben maar een ambtsgeheim, waidinkdat de informatie die zij
ontvangen kan, mag en soms moet doorgegeven woeden medewerkers van
justitie/politie. Het betekent eveneens dat zij ayelen zijn aan een aangifteplicht
(ambtenaar) wanneer zij strafbare feiten vernememf verschillend is van de
verplichtingen van de CGG medewerkers (hulpverenest beroepsgeheirt).

Justitie heeft geen juridische vertaling voor demteemotionele mishandeling en
verwaarlozing. Ze heeft dan ook weinig middelen om deze vorm vameaht te

bestrijden

Een CGG kan volgens artikel 485bis van het strdfoek beroep doen op ‘spreekrecht
voor de dragers van het beroepsgeheim’ en naarodangur gaan als:

- Er een dreigend en ernstig gevaar bestaat voosytghische of fysieke integriteit
van de betrokkene Er is bijvoorbeeld een acute remd om in de situatie in te
grijpen als een ouder dreigt suicide te plegendadtinderen.

- Als vrijwillige hulpverlening geen uitkomst meereblt

Op dat moment wordt het een rechtszaak en geeft meénvolledig uit handen. Het
therapeutisch proces wordt dan gestopt.

De bijlage 9 bevat een overzicht van de stappehidibij moeten genomen worden.

% Strafwetboek artikel 458 en artike458 bis ziedgjg 9
% Brochure Kindermishandeling december 2001

Kinderen als wapen en prooi in vechtscheidingssiggaOktober 2007 41



7. Algemeen Besluit

Deze tekst handelt over kinderen en jongeren vandeileefsituatie bepaald wordt door de
vechtscheiding van hun ouders.

Vechtscheidingen en conflictueuze scheidingenesim maatschappelijk relevant thema.

Onder vechtscheidingen verstaan we een echtscgeidiarin er, omwille van het gevecht
tussen de ouders, geen rekening gehouden wordtdenkinderen. Eén of beide ouders
verlaten hun ouderpositie (‘moederen’,’'vaderenbescherming bieden wordt losgelaten)
en het belang van het kind wordt uit het oog vertor

Dit weegt zwaar door op de gezonde psychische &kéhNng van deze kinderen en
jongeren. De kinderen/jongeren, die in deze cdnteeten opgroeien, worden dan ook
frequent door één of beide ouders aangemeld opkiler- en jeugddienst van een
Centrum voor Geestelijke Gezondheidszorg.

Uitgaande van de definities van kindermishandelgstglt de VVI-FDGG stuurgroep
kindermishandeling dat vechtscheidingen kunnen dpgr worden als een vorm van
psychische mishandeling of verwaarlozing van deokk&en kinderen.

Deze tekst kwam tot stand omdat de problematiektigrms, omdat deze behandelingen
moeilijk hanteerbaar zijn en de therapeut in handslerlegenheid brengen, omdat het
werkveld vroeg om een visietekst over deze therkatie

Deze visietekst werd dan ook gemaakt om de thetapen de Centra voor Geestelijke
Gezondheidszorg een leidraad te geven bij het lietembegeleiden van
kinderen/jongeren die leven in de context van eschtscheiding van hun ouders. Deze
kinderen/jongeren hebben reeds een ernstige psycprobleem of ze dreigen, omwille
van de risicovolle situatie waarin ze zich bevindemstige psychische problemen te
ontwikkelen. Er wordt steeds samen gewerkt mebéérfst met beide ouders.

Er worden vooral algemene richtlijnen gegeven Herdapeuten kunnen gebruiken om de
vele valkuilen, die men in dergelijke behandelinggam tegenkomen, zoveel mogelijk te
vermijden. Deze algemene punten zullen telkens encghngepast worden aan de casus in
kwestie. Een uitbreiding van deze tekst met nogrrpeaktijkvoorbeelden zou zeker een
verrijking betekenen.

Bij vechtscheidingen is het vooral belangrijk onm\@j de eerste contacten met de ouders
het kader, waarbinnen men werkt in een CGG, heglelljk te stellen zowel met de
mogelijkheden als met beperkingen en de grenzemidader.

Wat de behandeling betreft is het moeilijkste pordgestal het beslissen wat er moet
gebeuren met de kinderen wanneer men vermoedtedanderen ernstig lijden onder het
voordurend conflict van hun ouders(psychische varleaing en mishandelinggn men
deze ouders via therapie niet kan bereiken. Hienbigten alle mogelijke voor- en nadelen
van een individuele begeleiding voor de kinderesl lmrgvuldig gewikt en gewogen
worden.

Er dient benadrukt dat het werken met situaties wachtscheidingen emotioneel erg
belastend is voor de therapeuten. Met verschillahéeapeuten een casus behandelen,
regelmatig teamoverleg en ondersteuning vanuitrganisatie zijn een absolute noodzaak.
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Tenslotte is het vlot kunnen samenwerken met derandulpverleningsinstanties uit de
regio in deze situaties ook een noodzaak. Een goau@s van mekaars werking is hierbij
een grote steun. Overleg tussen het CGG en dehiéade diensten om afspraken te
maken i.v.m. consult, doorverwijzing...) dient dark@p regelmatige basis te gebeuren.
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Bijlagen
Bijlage 1:  Projectfiche

Aanzet van de denkgroep: de vertaling van de opdrac  ht in een projectfiche

De opdracht werd door de VVI-FDGG stuurgroep kimsishandeling geformuleerd in een
projectfiche

Het thema: behandeling in de CGG van emotionele veraarlozing/mishandeling van
kinderen in de context van conflictueuze echtscheigen.

De stuurgroep wenste uitdrukkelijk dat deze reibeebu gebeuren vanuit de specifieke
expertise die een tweedelijnsdienst als een CG& hedéet opbouwen en hanteren van
eentherapeutische relatiemet de betrokken cliénten (ouders, kind, andederidamilie

of nieuw samengesteld gezin) met het oog op hetipvedn de veiligheid van het kind.

Er werd aan deze denkgroep gevraagd over dit thenraflecteren, met als doel: het
opstellen van een visietekst rond het therapdutiendelen en dit met het oog op het
verhogen van de competentie binnen de CGG.

Deze visietekst wordt in de eerste plaats gemaadt de kinderdiensten van de CGG.

Een nota wordt er aan toegevoegd die zich richdeéotolwassenendiensten.

De VVI-FDGG stuurgroep kindermishandeling beschouwt dereflectie als geslaagd,
indien er aanzetten zijn op volgende vragen:

Het project is geslaagd als volgende resultatem lzghaald of als het project voldoet aan
volgende criteria

- definiéren van vechtscheidingen binmereedelijnsproblematieken scherpstellen van tlerm vechtscheiding.
- vastleggen vaariteria om te besluiten tot emotionele mishandeling/ vaneaing van de kinderen.
- visieontwikkeling over opstarten van dergelijke behandeling, relgechmudend met het juridisch kader.

- verder verloop van deehandelingvanuit therapeutisch oogpunt: creéren van eeigegilek en therapeutische
ruimte voor de kinderen die in behandeling zijn.
- bepaling varhouding en werkrelatiet.a.v. de beide ouders vanuit therapeutisch odgpun

- Opzetten van eeminimaal netwerk.

- Overzicht vargoede praktijken in de CGG.

Projectgroepleden:

Aan dit project werken volgende medewerkers meris(een voorzitter of projecteigens
aangesteld)

Voorzitter Mimi Deboiserie (CGG PassAnt)

Codrdinator Gert Vits (CGG Vlaams-Brabant Oost)

Anne Callewaert (CGG Mandel en Leie)

Koen Van den Boscche ( CGG PassAnt)

Tom Dierckx (CGG Waas en Dender)

Kathy Colson (CGGZ Brussel)

Winnie Lombaert ( CGG De Poort)

Paul Van den Bossche (ad hoc deelname, vk gent)
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Bijlage 2:  Huidige Juridische termen

Echtscheidingsprocedures
Momenteel bestaan er twee echtscheidingsprocedures:

- de echtscheiding op grond van bepaalde feiten €imdest ruime betekenis : ze
omvat ook de echtscheiding wegens feitelijke sahgjd

- de echtscheiding door onderlinge toestemming.(EOT)
(www.belgium/eportal/applicatign

Co-ouderschap

De wet van 1995 bepaalde dat beide ouders na &eldsty gezamenlijk het gezag over
de kinderen blijven uitoefenen. De ouder bij wiekdederen minder verblijven beslist dus
ook mee over grote en kleine kwesties. (Veerle Be€le Standaard op woensdag 6 sept
2006, Hoe zit het nu met dat Co- ouderschap?

Wanneer er tussen de ouders geen overeenstemmiegktbeordt over belangrijke
beslissingen inzake de opvoeding van de kinderam, khn de bevoegde rechter de
uitoefening van het ouderlijk gezag exclusief aén gan de ouders toevertrouwen. Dit is
de exclusieve uitoefening van het ouderlijk gezdtp(//www.wvc-vlaanderen.be)
Eventueel blijft de instemming van de andere oudmr grote beslissingen (taalkeuze,
godsdienstkeuze,...) wel vereist. De andere oudeft look recht op informatie van de
school of van de andere ouder die het ouderlijk agez uitvoert.
(http://www.users.skynet.be/oase/scheiden.html

Verblijffsregeling

Het wetboek spreekt sinds 1995 niet meer dvederechen bezoekrechvan de ouders
maar over deserblijfsregelingvan de kinderen. De wet van 18 juli 2006 streefirnhet
bevoorrechten van een gelijkmatig verdeelde hutswevan de kinderen. Als de ouders
het onderling eens zijn dat de kinderen bij ééneoe@n hoofdverblijf hebben, dat kan dit
zo in het echtscheidingsvonnis worden vastgeledsl.d& ouders het onderling niet eens
geraken over een verbliffsregeling dan moet de tezche voorkeur geven aan een
gelijkmatig verdeelde huisvesting van de kinde2®&.ouder die ervan overtuigd is dat het
kind beter af is op €één hoofdadres, moet hiervaguraenten zoeken (de zeer jonge
leeftijd van de kinderen, de te grote afstand tussede adressen.) De rechter kan hiermee
rekening houden bij zijn beslissin{/eerle Beel in De Standaard op woensdag 6 sept
2006, Hoe zit het nu met dat Co-ouderschap?

Ook al heeft de rechter de uitoefening van het dijklggezag aan €én ouder toegekend,
toch krijgt de andere ouder recht op persoonlijitact met het kind. Ouders die weigeren
de kinderen volgens de regeling te laten afhalesr de andere ouder zijn strafbaar met
gevangenisstraf en/of geldboete. Enkel omwille xeer ernstige redenen kan dit contact
worden geweigerdwiww.wvc.vlaanderen.be/gezinsgids/gezinsyids

Grootouders krijgen ook het uitdrukkelijk recht gpersoonlijk contact met hun
kleinkinderen.

Verandering van de regeling (gezag,verblijffsregglinmoet gebeuren via de
jeugdrechtbank. www.users.skynet.lmEse/scheiden. htinl
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Hoorrecht van de kinderen

Hoorrecht van de kinderen (meestal vanaf 7 jaarniet zeggen dat de kinderen mogen
kiezen bij welke ouder ze verblijven. Het betekéat zij zelf een brief kunnen schrijven
naar de rechter om gehoord te worden of dat ddeaeblet initiatief neemt om het kind te
horen (uit te nodigen). Dit laatste kan enkel a$ kind hiermee akkoord gaat. Het kan
hiertoe niet gedwongen worden. De ouders zijn a@twezig bij dit onderhoud, er wordt
een proces- verbaal gemaakt van het onderhoud enaeordt geen afschrift gegeven aan
de ouders(users.skynet.be/oase/scheiden.html)

Veranderingen in de regeling na de echtscheiding
Als een ouder de verblijfsregeling wil verandergan moet hij zich met een verzoekschrift

wenden tot de jeugdrechter.
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Bijlage 3:  Vroeger gebruikte juridische termen

In de echtscheidingsvonnissen voor 13 april 1995demw de termen hoederecht en
bezoekrecht gebruikt.

Hoederecht
Eén ouder verkreeg alle ouderlijk gezag, dit wesdderecht genoemd.

Bezoekrecht

De andere ouder had een recht op persoonlijk coetaeen recht op toezicht, dit werd het
bezoekrecht genoemd.
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Bijlage 4:  Innovaties van de wet van 18 juli 2006

Homologatieverplichting van rechter in geval van ak koord tussen ouders

Wanneer een geschil voor de Rechtbank aanhangidtvw@maakt, wordt het akkoord
m.b.t. het verblijf gehomologeerd, tenzij het akidb&ennelijk strijdig is met het belang
van het kind (art. 374 § 1, lid 1 B.W.)

Prioriteit van gelijkmatig verdeeld verblijf indien geen akkoord tussen
ouders

De Rechter onderzoektj voorrang de mogelijkheid van gelijkmatig verdeeld verblijf
indien :

- minstens één van de ouders dit vraagt

- in geval van gezamenlijk ouderlijk gezag (art4Bi& § 2, lid 2 B.W.)

In geval de Rechtbank van oordeel is dat het gelgig verdeeld verblijf niet de meest
passende oplossing is, kan zij evenwel beslissereamongelijk verdeeld verblijf vast te
leggen (art 374 § 2, lid 3 B.W.).

In ieder geval dient de Rechtbank te oordelen im ®et bijzondere redenen omkleed
vonnis, rekening houdend met de concrete omstaadaghvan de zaak en het belang van
de kinderen en de ouders (art. 374 8§ 2, lid 4 B.W.)

Procesrechtelijke innovaties bij bepaling van ouder lijk gezag en verblijfs- en
omgangsregeling

In tegenstelling tot de wijzigingen onder titelen I, zijn de hiernavolgende wijzigingen
zoals voorzien in art. 387Bis uitsluitend van teswag in procedures voor de
Jeugdrechtbank, waarbij geoordeeld wordt over qelbey van de uitoefening van het
ouderlijk gezag en de verblijfs- en omgangsregeling

De Jeugdrechtbank dient te trachten de partijerveizoenen en hen alle nuttige
inlichtingen te verstrekken over de rechtsplegingoger het nut een beroep te doen op
bemiddeling

- Indien de Jeugdrechter vaststelt dat een toenaperagelijk is, kan de procedure
geschorst worden voor een periode van maximum &amd) teneinde partijen de
mogelijkheid te bieden alle nuttige inlichtingeretaver in te winnen en het
bemiddelingsproces op te starten (art. 387 Bis2lidB.W.) De Rechtbank kan
voorafgaande maatregelen bevelen, teneinde de ruogdie onder-zoeken en de
toestand van de partijen voorlopig te regelen @87. Bis, lid 3 B.W).

- DeJeugdrechtbank kan een voorlopige regeling tieffenneer een vordering voor
het eerst bij de Jeugdrechtbank aanhangig wordagkimDe zaak kan dan op een
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latere zitting opnieuw worden onderzocht en uitglestvorden op een datum die
ambtshalve vastgesteld wordt in het vonnis binremtermijn van maximum één
jaar. De zaak kan nog opgeroepen worden op eergemelatum in geval van
nieuwe elementen (art. 387 Bis, lid 4 B.W.)

- Blijvende saisine van de Jeugdrechtbank tot de ekemd ontvoogd zijn of
meerderjarig zijn. In geval van nieuwe elementen #a zaak opnieuw voor de
Rechtbank worden gebracht bij conclusie of bij selriftelijk verzoek dat wordt
neergelegd bij of gericht is aan de Griffie (aB873is, lid 5 B.W.).

Bepalingen bij niet naleving van beslissingen aan-g aande verblijf- en
omgangsrecht

Art. 387ter B.W. is van toepassing afje beslissingen inzake de verblijfsregeling en het
contactrecht, ongeacht welke de Rechtbank is —eresthter, Voorzitter in Kortgeding of
Jeugdrechtbank — wiens beslissing moet wordenvotye.

- Wanneer €én van de ouders weigert de rechterlgkéidsingen m.b.t het verblijf of het
recht op persoonlijk contact uit te voeren, karzdak opnieuw voor de rechter gebracht
worden die de niet nageleefde beslissing heeft gemwdenzij de zaak inmiddels bij een
andere rechter aanhangig is gemaakt, in welk gévabrdering voor deze laatste wordt
gebracht (art. 387ter § 1, lid 1 B.W.)

- De Rechter doet dan uitspraak met voorrang boveraatiere zaken.
De Rechtbank kan o.m.:
0 nieuwe onderzoeksmaatregelen verrichten
0 een poging tot verzoening ondernemen
0 de partijen voorstellen gebruik te maken van begdidd
0

De Rechtbank kan de bestaande beslissingen wijagemeuwe beslissingen
nemen m.b.t het ouderlijk gezag of het verblijf Vet kind.

- Sancties bij niet-naleving

o strafvervolging (vervolging door de Procureur de®nkgs voor de
Correctionele Rechtbank);

o0 Toestemming verlenen tot beroep te doen op dwanieusden;

o De Rechter kan ook, indien hij het nodig acht, peesn aanwijzen die
gemachtigd zijn de gerechtsdeurwaarder te verggrzelloor de ten
uitvoerlegging van zijn beslissing;

o Dwangsom uitspreken: deze dient te waarborgenaléd demen beslissing
zal worden nageleefd;

o De invordering van de betaling van deze dwangsondtvpoals de betaling
van de onderhouds-bijdrage, niet beperkt door heinmim beslagbaar
inkomen in geval van beslag (art. 1412 Ger.Wb);

Deze twee laatste gerechtelijke beslissingen zgn rechtswege uitvoerbaar bij
voorraad.
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Verschillende proceduriéle situaties:

o inzake dringende en voorlopige maatregelen voor \Gtederechter :
inleiding door middel van verzoekschrift aangezien geen blijvende
saisine is.

o procedure inzake voorlopige maatregelen voor derxitier rechtsprekend
in Kortgeding blijvende saisine voor de Voorzitter en aanhamgiking bij
wijze van besluiten of verzoek ter Griffie.

o0 procedure voor de Jeugdrechtbank inzake verbligfslieg en recht op
persoonlijk contact blijvende saisine en aanhangigmaking bij wijzen va
besluiten of verzoek ter Griffie.

0 procedure na echtscheiding door onderlinge toest@gm een nieuwe
procedure dient opgestart te worden bij wijze vanzgekschrift voor de
Jeugdrechtbank (art. 387 Bis § 2 B.W.).

0 procedure in geval van absolute noodzaaleiding bij wijze van eenzijdig
gemotiveerd verzoekschrift gestaafd met dienstiggkken, waarmee
aangetoond wordt dat de weigerende partij daadwgrieerd aangemaand
haar verplichtingen na te komen en dat zij zichHthemzet tegen de ten uit-
voerlegging van de beslissing (art. 387 Bis, 8\&/B.

0 procedure in Kortgeding in geval van urgentreordt ingeleid door middel
van dagvaarding

Christine JACOBS
Advocaat en Advocaat-bemiddelaar in familiezaken
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Bijlage 5:  Basisinfo over scheiding voor kinderen
Bron: www.kinderrechten.be

Scheiding

Als ouders scheiden, heb jij als jongere hier o@erte maken. Er worden immers allerlei
afspraken gemaakt die ook op jou betrekking hebbier. vind je alvast wat basisinfo
over (echt)scheiding.

In dit document vind je een antwoord op onderstaamegen:
- Wat is een verblijfs-en omgangsregeling?
- Wie is verantwoordelijk voor mij na een scheiding?
- Wat zegt het Kinderrechtenverdrag over een schg®din
- Heb ik als jongere ook iets te zeggen bij een siohg?
- Mag ik kiezen bij wie ik ga wonen of hoe de omgagrgsling wordt ingevuld?
- Hoe wordt een verblijfs-en omgangsregeling opgd3tel
- Hoe kan een verblijfs-en omgangsregeling wordeandsrd?
- Wat als de verblijfs-of omgangsregeling niet wardggekomen?
- Wat als mijn gescheiden ouders het niet eens zgn mij
- Wat is een bemiddelaar rond scheiding en ouder&chap
- Wat betekent ‘onderhoudsplicht’?
- Hebben mijn grootouders het recht om mij te zien?
- Waar kan ik terecht voor vragen over scheiding?

Wat is een verblijfs- en omgangsregeling?

Als je ouders scheiden, regelt de verblijfsregeimgar jij als minderjarige verblijft of
woont. Er bestaat geen vaste formule. Je hoeftpaiete evenveel tijd door te brengen bij
elke ouder. Zo kan het bijvoorbeeld zijn dat jddijs de week bij de éne ouder verblijft en
in het weekend bij de andere.

Wanneer je bij één ouder verblijft, heeft de andmrder recht op persoonlijk contact met
jou. Hoe, waar en wanneer dit contact of deze omgenloopt, wordt uitgewerkt in de
omgangsregeling. Dit is wat vroeger bezoekrechinuze

Wie is verantwoordelijk voor mij na een scheiding?

Beide ouders — ook gescheiden ouders — hebben dahenderlijk gezag. Dit wil zeggen
dat ze alle twee even verantwoordelijk voor joun zijat betreft belangrijke beslissingen
die met jou te maken hebben. Waar je verblijft efndeeste tijd doorbrengt, speelt hierbij
geen rol. In uitzonderlijke gevallen beslist dehtec het ouderlijk gezag aan één ouder toe
te wijzen. Dit gebeurt bijvoorbeeld wanneer er wdorend betwisting blijft omtrent
belangrijke beslissingen over jouw opvoeding. Ddeaa ouder behoudt dan wel nog het
recht op regelmatig persoonlijk contact met jothehrecht op informatie over jouw leven
tenzij ook hier de rechtbank anders over beslist.
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In tegenstelling tot vandaag werd vroeger het dijklayezag bij een scheiding aan één
ouder toegewezen. Dat noemde toen hoederecht.nvasden spreken nu nog altijd over
hoederecht, hoewel dit niet meer bestaat.

Wat zegt het Kinderrechtenverdrag over scheiding?

De rechten van kinderen en jongeren staan vermdiéti Internationaal Verdrag inzake de
Rechten van het Kind. Dit verdrag erkent in artikk8 de ouders als eerste
verantwoordelijke voor de opvoeding van het kindrermeldt in artikel 5 dat beide ouders
verantwoordelijk zijn voor de opvoeding van hundirin artikel 9 staat dat jij het recht
hebt om contact te onderhouden met beide oudermeea je gescheiden leeft van één of
beide ouders. Een andere belangrijke bepaling witadikel is jouw recht om aan
scheidingsprocedures deel te nemen.

Ook artikel 12 spreekt over het recht om jouw mgni@ geven over alles wat op jou
betrekking heeft, dus ook over scheiding. Dit isWyospreekrecht.

Heb ik als jongere ook iets te zeggen bij scheiding  ?

Ja, want jij hebt spreekrecht. Bij een scheidingditizeggen dat jij als betrokken ‘kind’
gesprekspartner bent in alle procedures waarin Inestissingen over jou neemt. Anders
gezegd, je hebt het recht je mening te geven zosrelaanzien van je ouders als de
(jeugd)rechter. Dit bijvoorbeeld over afspraken refelingen die gemaakt worden of
veranderen. In de praktijk komt dit spreekrechpeneer dat elke rechter jouw mening kan
vragen. Enkel de jeugdrechter is verplicht om jawmaf 12 jaar hiervoor op te roepen.
Voor andere rechtbanken is er geen leeftijdsgrer@@r moet je volgens de wet over het
‘oordeel des onderscheids’ beschikken. Dit is eeseilifk woord, dat niet altijd op
dezelfde manier ingevuld wordt. Het kan bijvoorldeghan over het feit dat je in staat bent
om de gevolgen van wat je doet of zegt in te sehatDe rechter oordeelt dus zelf of jij
over dit 'oordeel des onderscheids' beschikt elisbep basis hiervan of hij je uitnodigt of
niet. Je kan ook zelf — op elke leeftijd - via damef aan de rechter vragen om jouw
mening te mogen geven of deze alvast neerschrip@nwil niet zeggen dat de rechter
altijd doet wat jij wil maar je kan alvast wel jouwening zeggen.

Ook bij het opstellen of veranderen van de regefiogder tussenkomst van een rechter,
ben jij als minderjarige een gesprekspartner. Mapgelet, volgens de Belgische
wetgeving is het spreekrecht alleen van toepassameer de scheiding via de rechtbank
wordt geregeld.

Mag ik kiezen bij wie ik ga wonen of hoe de omgangs regeling wordt
ingevuld?

Als minderjarige moet en mag je niet zelf kiezgnwbe je gaat wonen. Dit wordt geregeld
in de verblijffsregeling. Ook de invulling van de gamgsregeling, mag jij niet zelf kiezen.
Je kan je mening brengen of je wensen uiten naas dan je ouders. Het is wel zo dat
uiteindelijk je ouders of de rechtbank blijven estn. De rechtbank zal hierbij rekening
houden met de wetgeving, met de argumenten vaeigke louders en (bij voorkeur) met
jouw mening. Je hebt immers spreekrecht. Dit atlest tegen elkaar afgewogen te
worden. Als minderjarige mag je dus eigenlijk p&gzen’ vanaf je meerderjarigheid,
vanaf de leeftijd van 18.
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Hoe wordt een verblijfs- en omgangsregeling opgeste Id?
Ofwel zijn je ouders het eens en stellen ze samen vdrblijfsregeling en de
omgangsregeling op. Er zijn dan twee mogelijkheden:

- Jouw ouders scheiden zonder tussenkomst van débaeéh De verblijfs- en
omgangsregeling wordt dan tussen je ouders ondegénegeld.

- Jouw ouders scheiden in onderlinge toestemmingr(deorechtbank) en gaan
daarbij akkoord over de verblijfs-en omgangsreggliDe rechter bevestigt dan
de verblijfs-en omgangsregeling die je ouders sappsitelden.

Ofwel geraken jouw ouders het niet eens en dan ditegie rechter de verblijfs-of
omgangsregeling. De rechter oordeelt dan, rekehmwglend met de wetgeving, met de
argumenten van beide ouders en (bij voorkeur) mewjmening. Dit alles weegt hij tegen
elkaar af en velt een vonnis.

Je ouders kunnen in elke situatie (ook al voorafdaean de procedure) de hulp inroepen
van een ‘bemiddelaar rond scheiding en ouderscl@gk voor jou als minderjarige kan
een bemiddelaar een belangrijk persoon zijn dieesamet jou en je ouders zoekt naar
mogelijkheden.

Hoe kan een verblijfs- en omgangsregeling worden ve randerd?
Zowel jij als je ouders kunnen ontevreden zijn aderhuidige regeling. Als jij of je ouders
de regeling willen veranderen, zijn er drie modbigden:

- Ofwel zijn jij en je ouders het eens met elkaauw@uders kunnen dan samen
(liefst in overleg met jou) beslissen om de vefblgf omgangsregeling te
veranderen. Dat is op zich geen probleem als jdebeuders het hierover eens
zijn. Beide ouders kiezen er dan voor om in ondgrbverleg af te wijken van de
regeling.

- Ofwel geraken jouw ouders het niet eens met elkaan. zal minstens één van je
ouders het initiatief moeten nemen en een procestaréen bij de rechter om de
regeling te veranderen. Jij kan dit natuurlijkjdlttragen aan één van je ouders.
In deze procedure kan je dan vragen om gehoordotelen. Je hebt immers
spreekrecht.

- Ofwel hebben jouw ouders samen een regeling uitdeéweaar jij niet tevreden
mee bent. Jij als minderjarige kan op eigen haygjen regelingen veranderen. Je
hebt geen eigen toegang tot de rechtbank. Net Zoplset opstellen van de
regeling is het ook bij het veranderen van de iegdbelangrijk dat ouders en
kinderen hierover praten met elkaar. De ‘bemiddeleand scheiding en
ouderschap’ kan de dialoog ondersteunen.

Wat als de verblijfs- of omgangsregeling niet wordt nagekomen?

Soms komen je ouders de verblijfs-of omgangsregediiet langer na. Dat is op zich geen
probleem als iedereen het hierover eens is.

Wat er gebeurt als het niet nakomen van de regekmgprobleem wordt, hangt af van de
aard van de regeling. Er zijn dan twee mogelijkimede
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- Wanneer je ouders de verblijfs-of omgangsregelingstlegden zonder
tussenkomst van de rechtbank. In deze situatie risgeen verblijfs- of
omgangsregeling vastgelegd door de rechter, magelden je ouders dit
onderling. Wanneer er zich dan problemen voordpaiheén of beide ouders zich
tot de rechter moeten wenden. Deze zal dan eeringgeastleggen in een
vonnis.

- Wanneer je ouders de verblijfs- of omgangsregelasilegden via de rechtbank
In deze situatie staat de verblijffs-en omgangsmegein een vonnis. Aan
regelingen die in een vonnis staan moet iederesdntmuden. Wanneer één van
je ouders je niet terugbrengt naar de andere o(afeje niet meer terug laat
gaan), is deze strafbaar.

Het is ook de plicht van je ouders om hun gezageteuiken en ervoor te zorgen dat jij als
minderjarige de omgangsregeling naleeft. Wanneerod®angsregeling niet wordt
nageleefd kan de ouder die zich benadeeld voeltk&eht neerleggen bij de politie.
Wanneer dit vaak gebeurt kan de benadeelde oudehntkheerleggen bij de rechtbank. De
rechtbank kan een dwangsom en/of een gevangehisgiieggen. Je ouders kunnen in
elke situatie (ook al voorafgaand aan de procedigdjulp inroepen van een ‘bemiddelaar
rond scheiding en ouderschap’. Als ouders naar ebhtbank of de jeugdrechtbank
stappen, zijn niet alleen jouw ouders maar ookgij belangrijke gesprekspartner. Je hebt
immers spreekrecht.

Wat als mijn gescheiden ouders het niet eens ziino  ver mij?

Je ouders zijn samen verantwoordelijk voor belgkgraspecten die op jou betrekking
hebben -zoals bijvoorbeeld verhuizen, emigrerehpsikeuze, omgang met vrienden —
ook al zijn ze gescheiden. Dit maakt immers eeremdetl uit van hun ouderlijk gezag.
Soms zijn jouw ouders het niet eens over belargbgslissingen die te maken hebben met
jouw opvoeding. Als ze er samen niet uitgerakemkunze steeds vragen aan een ‘derde’
om hen hierbij te helpen. Ze kunnen een beroep dpezen ‘ bemiddelaar rond scheiding
en ouderschap’. Wanneer praten niet meer helpeesitdatie echt hopeloos is, moeten je
ouders naar de rechtbank stappen. De rechtbankdamordelen wat de beste beslissing
of oplossing is in jouw belang of welke ouder ojaer beslist.

Wat is een bemiddelaar rond scheiding en ouderschap  ?

Een ‘bemiddelaar rond scheiding en ouderschap’eis eeutrale persoon die meestal
verbonden is aan een Centrum Algemeen Welzijnswéokiw ouders kunnen als ze
scheiden of gescheiden zijn, ten allen tijde eegealgke bemiddelaar inschakelen. Deze
persoon helpt en ondersteunt je ouders in hun conuaie met elkaar en bij het

uitwerken van ‘goede’ regelingen. Ook voor jou mlisiderjarige kan een bemiddelaar een
belangrijk persoon zijn die samen met jou en jeepsidoekt naar mogelijkheden.

Deze bemiddelaar werkt aan een respectvolle omgassen ouders en kind en houdt
rekening met de gevoelens van alle betrokkenen.
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Wat betekent onderhoudsplicht?

Onderhoudsplicht is de verplichting van je oudersok gescheiden ouders -om in jouw
onderhoud te voorzien. Ze moeten zorgen voor jowisvesting, levensonderhoud,

toezicht, jouw opvoeding en opleiding. Deze plictdeten ze minstens vervullen totdat jij
meerderjarig bent, dus tot je 18de verjaardag. \Wanfe na je meerderjarigheid nog
studeert zijn je ouders, mits een aantal voorwamnderplicht om je studies en medische
kosten te betalen en in je levensonderhoud te \@urz

Als jouw ouders scheiden moeten ze afspraken makenhoe de onderhoudsplicht in de
toekomst gebeurt.

Zo wordt onder andere afgesproken of er onderhaldsgoor het kind moet betaald

worden en zo ja wie dit aan de andere ouders heBalonderhoudsbijdrage dient om bij

te dragen in jouw levenskosten. Jij als mindergrigebt dus geen recht op een
onderhoudsbijdrage, maar wel één van je ouders. d¥ibijdrage betaalt en hoeveel ze
bedraagt hangt af van vele factoren waaronder ebknhkomen van je ouders.

In de meest ideale situatie overleggen jouw oudarsverken ze samen een regeling uit
rond de onderhoudsbijdrage. Als jouw ouders hiebgersteuning willen of het niet eens
geraken over de onderhoudsbijdrage of ruimer omel$plicht, kunnen ze een

‘bemiddelaar rond scheiding en ouderschap’ vraganhen te helpen. Je ouders kunnen
ook naar de rechtbank stappen. In dat geval iddaatechter die de regeling bepaalt en
aldus beslist over de onderhoudsbijdrage. De owndeldbijdrage noemt men ook soms
alimentatie.

Hebben mijn grootouders het recht om mij te zien?

Wanneer je ouders gescheiden zijn kan het gebalateme geen contact meer hebt met
(één) van je grootouders. Zij hebben recht op peigk contact met hun minderjarig(e)
kleinkind(eren). Jijzelf hebt dat recht niet.

Meestal komen je ouders en grootouders overeerelkesr en regelen ze wanneer ze jou
kunnen zien.

Als jouw ouders en grootouders niet tot een regekomen, kunnen je grootouders de
jeugdrechter inschakelen. Grootouders moeten ggeonbere reden aangeven waarom ze
hun kleinkinderen willen zien. Hun recht kan enkeperkt worden indien contact met je
grootouders voor jou nadelig zou zijn. De jeugdtecibeslist dan wat volgens hem het
meest in jouw belang is. Hij zal hierbij rekeninguden met de wetgeving, met de
argumenten van je ouders en grootouders en (bikeoo) met jouw mening.

Waar kan ik terecht voor vragen over scheiding?
- De Kinderrechtswinkels:
o Kinderrechtswinkel Brugge: Kleine Hertsbergestraai8000 Brugge Tel:
050/33.95.84
o Kinderrechtswinkel Gent: Geldmunt 24, 9000 Gent 16/233.65.65
o www.kinderrechtswinkel.be

- De Kinder-en Jongerentelefoon:
o Tel: 0800/15.111
o www.kjt.org

- Het Kinderrechtencommissariaat:
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0 Leuvenseweg 86, 1000 Brussel, Tel: 02/552.98.0€, G2552.98.01
o www.kinderrechten.be

- De website: www.jongereninformatie.be

- Het Jongeren Adviescentrum (JAC) of Jongereninftepant (JIP) in jouw
buurt: www.jac.be

- Het Centrum voor Leerlingenbegeleiding (CLB) vas¢hool
- De sociale dienst van jouw hogeschool of univeitsite

- Steunpunt Algemeen Welzijnswerk
o Hier kan je terecht als je beroep wil doen op dmemiddelaar rond
scheiding en ouderschap'. Zij kunnen je dan dowmmen naar een
Centrum Algemeen Welzijnswerk (CAW) in jouw buurtiedaan
bemiddeling doet.
o Diksmuidelaan 50, 2600 Berchem Tel: 03/366.15.40
0 www.caw.be

Dit document werd opgemaakt door het Kinderrecldemissariaat
Kinderrechtencommissariaat

Leuvenseweg 86, 1000 Brussel

Tel:02/552.98.00 Fax: 02/552.98.01

www.kinderrechten.be
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Bijlage 6: Informed consent bij aanklampende en ged wongen
hulpverlening

Leijssen, M. Gids beroepsethiek. Waarden, rechtempleehten in psychotherapie en
hulpverlening. Acco,2005

Indien een professionele relatie door een derdedwapgelegd, moet de cliént
geinformeerd worden over alle mogelijke gevolgem daze relatie.

- De hulpverlener informeert de cliént over alle nligke gevolgen van deze
relatie.

- De hulpverlener informeert de cliént over de veilkaide modaliteiten en
plichten waaraan hij zich moet houden zowel tegende cliént als tegenover de
verwijzer. Het is aangewezen een onderhandelingepr@p te zetten tussen
cliént, verwijzer en therapeut.

De keuze van de cliént om de professionele relatiglan niet aan te gaan wordt
gerespecteerd (autonomie) Aan de andere kant kamuigwerlener en of het centrum
afzien van verdere hulpverlening wanneer de cliénde voorgestelde hulp of het
noodzakelijk hulpverleningskader weigert. Een digigeprocedure van informed consent
komt tegemoet aan goed-doen in het belang vanihet #&an respect voor autonomie van
de cliénten en aan betrouwbaarheid en eigenbekamge hulpverlener.

Ook moet men op voorhand met de cliénten voorwaaedepreken tot samenwerking in
de vorm van een ‘geinformeerde’ toezegging vooraieen overlegt met andere partners
in de hulpverlening.
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Bijlage 7 Bevoegdheid rechtbanken en procedures (te kst De wet van 13

april 1995 aangaande de gezamenlijke uitoefening va n het
ouderlijke gezag en het omgangsrecht)

De jeugdrechtbank Dblijft vanzelfsprekend de normaal bevoegde reclmeake
uitspraken omtrent het ouderlijk gezag en het orggeatht.

De vrederechter kan (enkel) in het kader van de dringende en wpae
maatregelen(bij de feitelijke scheiding) uitsprakden over de uitoefening van het
ouderlijk gezag. Hij heeft op dat moment de voliedbevoegdheid in deze materie
De voorztter van de rechtbank van eerste aanleg heeft tijdens een procedure van
echtscheiding op grond van bepaalde feiten (zoweajrond van fout als op grond
van feitelijke scheiding) de bevoegdheid om voddepmaatregelen te nemen
omtrent de uitoefening van het ouderlijk gezag.

Hij kan (enkel) in geval van hoogdringendheid ookkiortgeding rechtspreken
inzake omgangsrecht van ouders, grootouders errmlerd

Het is vanzelfsprekend (vanuit de logica van dewwegwet) dat het louter instellen
van een echtscheidingsprocedure de uitoefening hetnouderlijk gezag niet
wijzigt. Indien de ouders( of één ervan) een wijrigwenst, dienen zij de rechter
te vorderen.

De procureur des Konings kan ook optreden om een voorlopige maatregel te
vragen.

Wanneer er tijdens de echtscheidingsprocedure geande echtscheidingsrechter
bekrachtigd akkoord bestaat en er evenmin vooréopigaatregelen getroffen
werden door de Voorzitter, dan wordt het oudedigeag verder gezamenlijk door
beide ouders uitgeoefend. Indien er wel zulk akaufrmaatregelen bestaan, dan
blijft deze regeling verder gelden na de ontbindiag het huwelijk.

Na echtscheiding is enkel de jeugdrechtbank nog bevoegd.
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Bijlage 8:  Stappenplan om naar het parket te gaan

Men kan melden bij de procureur jeugdzaken om lersungsmaatregelen te vragen voor
een kind. (Noodtoestand, doorbreken van beroepsgel®e noodzakelijk, en enige
mogelijkheid, omwille van dreigend en ernstig gevaaor een hoger te beschermen
waarde, bescherming van fysieke of seksuele inegris hoger dan bescherming
beroepsgeheim).

De procureur beslist daautonoom of er al dan niet voldoende vorderingsgrond is @anm d
zaak verder te behandelen .

Een melding bij het parket moet schriftelijk en getekend gebeuren en aan bepaalde
voorwaarden voldoen.

Artikel 458bis van het strafwetboek
Aangifterecht van  bepaalde  misdrijven t.o.v. mipaggen(mishandeling,
misbruik,verwaarlozing)

- Het misdrijf zelf vastgesteld of vernomen hebben kat slachtoffer

- Onmogelijkheid adequate hulp te verlenen (zelf ef hulp van anderen)

- Er zijn geen andere mogelijkheden meer (0.a. VKchagelen) er is geen

vrijwilligheid

Op vordering van het parket kan de jeugdrechteor{opige) beschermingsmaatregelen
nemen.
Adressen van de parketten zie brochure Kindermdang, justitie (2001)
Website van het ministerie van Justitivw.just.fgov.be
De termen levensbedreigend en hoogdringend wordmr de procureur autonoom
ingeschat en er is een verschillende interpretatigelijk tussen de autonome parketten.
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Bijlage 9  Strafwetboek

Studievoormiddag: Rechten van ouders en kindereavén 27/04/2007
Johan Put: Beroepsgeheim, aangifteplicht en sajphidipverzuim.

Artikel 458 strafwetboek: Beroepsgeheim

Geneesheren, heelkundigen, officieren van gezoddhenthekers, vroedvrouwen en alle
andere personen die uit hoofde van hun staat afepekennis dragen van geheimen die
hun zijn toevertrouwd en deze bekendmaken buit¢rgéeal dat ze worden opgeroepen
om in rechte of voor een parlementaire onderzoeksugsie getuigenis af te leggen en
buiten het geval dat de wet hen verplicht die gakei kenbaar te maken, worden gestraft
met een gevangenisstraf van acht dagen tot zesdemaam een geldboete van honderd tot
vijfhonderd euro.

Artikel 422 bis Strafwetboek: Schuldig hulpverzuim

(...) wordt gestraft hij die verzuimt hulp te verlenef te verschaffen aan iemand die in
groot gevaar verkeert, hetzij hij zelf diens toedtdeeft vastgesteld, hetzij die toestand
hem is beschreven door degenen die zijn hulp irmoep

Voor het misdrijf is vereist dat de verzuimer koalgen zonder ernstig gevaar voor
zichzelf of voor anderen. Heeft de verzuimer nietsponlijk het gevaar vastgesteld waar
de hulpbehoevende verkeerde, dan kan hij niet wogastraft, indien hij op grond van de
omstandigheden waarin hij werd verzocht te helpem geloven dat het verzoek niet
ernstig was of dat er gevaar aan verbonden was.

Artikel 30 Wetboek van strafvordering: Private aang  ifteplicht

leder die getuige is geweest van een aanslagj kegen de openbare veiligheid, hetzij op
iemands leven of eigendom, is eveneens verpliclarvda bericht te geven aan de
procureur des Konings (...).

Artikel 29 Wetboek van strafvordering: Ambtelijke a angifteplicht

ledere(...) ambtenaar die in de uitoefening van aijibt kennis krijgt van een misdaad of
van een wanbedrijf, is verplicht daarvan dadeligtitht te geven aan de procureur des
Konings(...) en aan die magistraat alle desbetreffantichtingen, processen-verbaal en
akten te doen toekomen.
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Kleuters

- Het andere huis van Monica Muis, De Vos L., 1983

- Papa woont nu in de Willemstraat, Maar en Bakhd990

- Wanneer komt papa terug?, Osman en Xarey, 1990

- Papa's nieuwe vriendin, Leach N.; Browe J., 1992

- Ik heb twee beren, Boendermaken & Roekamp, 1995

- De koning trok erop uit om de draak te dodenng§paberg B., 1997
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- Heks en tovenaar, Minne B., 2002
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- Verboden voor mannen, Levinson M., 1999

- Maskers, L. Van de Berg, 2000
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- Vrijbuiter, Gleitzman M., 2001

Kinderen als wapen en prooi in vechtscheidingssiggaOktober 2007

71



- Een man voor mama, J. Dreesen, 2001

- Mijn mama is een cowboy (éénoudergezinnen), Bo@e2001
- Kat en Jong (éénoudergezinnen), Hazelhoff V., 1200

- Papa redden! Johnson P., 2001

- Niemandsdochter, Krauss I., 2002
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- Engel in het rood, Van Erkel G., 2003
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