Druglink
Antwerpen

Centrum voor Geestelijke Gezondheidszorg

Motiverend werken rond middelenproblematiek

Vorming voor begeleiders in de bijzondere jeugdzorg
Donderdag 17 november en 1 december 2011

9.30—16.30 uur

Begeleiders in de bijzondere jeugdzorg komen regelmatig in contact met jongeren die experimenteren met middelen.
Bij dit experimenteren worden grenzen afgetast en soms overschreden. Jongeren ervaren hun gebruik meestal minder
problematisch dan hun begeleiders. Dit kan voor heel wat frustraties zorgen. Middelengebruik bespreekbaar maken en
werken aan verandering is vaak niet eenvoudig, deze vorming wil je daarbij ondersteunen.

In deze vorming reiken we kaders aan om middelengebruik bespreekbaar te maken en te werken
aan verandering. Het transtheoretisch model (Prochaske & Diclemente) geeft inzicht in hoe
mensen hun gedrag veranderen. Motiverende gespreksvoering is een gespreksstijl om motivatie

te bevorderen voor die gedragsverandering.

Tijdens de vorming worden verschillende gespreksmethodieken ingeoefend.

PROGRAMMA
De klemtoon van deze vorming ligt op de begeleidende aanpak van jongeren met

(problematisch) middelengebruik, maar wordt gesitueerd ten opzichte van andere interventie-

mogelijkheden zoals grenzen stellen en feedback geven.

Tijdens de vorming word vooral interactief gewerkt met casusmateriaal dat cursisten aanreiken.

vormingsdagen te komen.

INSCHRUVINGEN

Inschrijven voor 31 oktober 2011.

Meer info en/of inschrijven bij:
Wim Veireman
03 285 95 66

wim.veireman@vagga.be

CGG VAGGA
Verslavingszorg en —preventie
Boomgaardstraat 7
2018 Antwerpen

Deelnemers zijn zelf begeleider van jongeren, individueel of in de leefgroep.

We verwachten van de deelnemers het engagement om naar de 2 WAT VERWACHTEN WU

We vragen aan de deelnemers de bereidheid om eigen casussen in te brengen VAN DEELNEMERS?
en constructief mee te denken over de casussen die andere

voorzieningen brengen.
8 8 PRAKTISCH Het gaat over een tweedaags vormingsaanbod.
Er kunnen minimaal 8 en maximaal 13 deelnemers inschrijven.

Uw deelname wordt definitief na ontvangst van een bevestigingsmail.

De kostprijs bedraagt € 60 voor de 2 dagen, inclusief broodjeslunch, koffie
en syllabus.
Na inschrijving ontvangt u een factuur.

De vorming vindt plaats op donderdag 17 november en 1 december 2011
telkens van 9.30—16.30 uur (onthaal met koffie vanaf 9 uur) in de vestiging
van CGG VAGGA in de Boomgaardstraat 7, 2018 Antwerpen

(tegenover het Huis van de Sport).

De uiterste inschrijvingsdatum is 31/10/2011.
De begeleiders zijn May Leenaerts en Wim Veireman, preventiewerkers bij
CGG VAGGA Verslavingszorg en —preventie.

Druglink Antwerpen is een provinciaal project waarin de samenwerking tussen de Centra voor Geestelijke Gezondheidszorg en de Bijzondere Jeugdbijstand centraal
staat. De betrokken CGG-partners zijn CGG VAGGA, CGG De Pont en CGG Noorder- & Zuiderkempen. Het project heeft tot doel extra inspanningen te leveren om
druggerelateerde problematieken binnen de Bijzondere Jeugdbijstand aan te pakken.




