Oudergroep

voor ouders van kinderen die
alcohol of illegale drugs gebruiken

CGG VAGGA organiseert een groepsaanbod voor ouders
van jongeren die (experimenterend/problematisch)
alcohol of illegale drugs gebruiken.

We bieden twee verschillende zaken aan.

e Infosessie over middelengebruik bij jongeren.
De focus van deze avond ligt op psycho-educatie:
beschermende en risicofactoren bij jongeren, het
verslavingsproces, de werking van het puberbrein,...
We bespreken wat dit allemaal betekent voor onze
aanpak in de opvoeding van jongeren.
Deelname is éénmalig en gratis.

e Oudergroep voor ouders die graag andere ouders
met gelijkaardige bezorgdheden rond
middelengebruik ontmoeten. We delen ervaringen,
uitdagen en successen met elkaar. De groep wordt
begeleid door twee hulpverleners van het
jongerenteam. Je kan zelf vragen of thema's
aanbrengen.

Je kan op eender welk moment instromen of
uitstromen. Je kiest maw zelf hoe vaak je deelneemt
aan deze oudergroep.

Bijdrage: €11 per sessie of €4 verminderd tarief

Woe 23/09 van 18.30u tot 20u

Di 29/09 van 18u tot 19.30u
Di 27/10 van 18u tot 19.30u
Di 01/12 van 18u tot 19.30u

Woe 20/01 van 18.30u tot 20u
Woe 24 /03 van 18.30u tot 20u

Di 02/02 van 18u tot 19.30u
Di 09/03 van 18u tot 19.30u
Di 13/04 van 18u tot 19.30u
Di 18/05 van 18u tot 19.30u

Contact:

CGG VAGGA Categoriale zorg
Boomgaardstraat 7, Antwerpen
03/256 9100

info.boomgaardstraatevagga.be

www.vagga.be
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